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	 Čas	 Akce	 Pořadatel	 Místo konání
09:00 - 12:00 Ukázka zdobení muffin spojená  

s ochutnávkou - zdobení muffin 
různými technikami, např. 
ozdobami z modelovací hmoty, 
různé druhy polev

Střední škola  
a Základní škola, 
Nové Město nad 
Metují

přízemí, kancelář 
č. 015

10:00 - 11:00 Jak si najít dobré zaměstnání - 
seznámení s možnostmi hledání 
zaměstnání pro úspěšné uplatnění 
na trhu práce

ŠANGRI-LLA o.s., 
Vamberk

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

10:00 - 11:00 Orientace na pracovním trhu - umět 
prodat své znalosti a dovednosti, 
možnosti osobnostního růstu

Jiroutová Zdeňka, 
DiS.

2. patro, místnost 
č. 203

11:00 - 12:30 Novinky v pravidlech silničního 
provozu

Autoškola Fiedler, 
s.r.o.

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

13:00 - 15:00 Rekrutační středisko - informace  
o uplatnění v ozbrojených silách ČR, 
studium na vojenských školách 
nebo zařazení do jednotky aktivní 
zálohy

nprap. Martin 
Ješina, Rekrutační 
středisko 
Pardubice

přízemí, kancelář 
č. 015

14:00 - 16:00 Nový koncept ECDL - představení 
nových modulů, zkušební testy

AgroKonzulta 
Žamberk, spol.  
s r.o.

2. patro, místnost 
č. 203

14:00 - 15:00 Výuka životzachraňujících úkonů - 
výuka teorie s ukázkou postupů na 
DVD a následný praktický nácvik na 
moderním resuscitačním modelu 
Ambumann

Oblastní spolek 
Českého 
červeného kříže 
Náchod

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

16:00 - 17:00 Potřeby zrakově postižených, 
komunikace, ruční práce

Kateřina 
Dvořáková

přízemí, kancelář 
č. 015

Pondělí 10. 11. 2014



	 Čas	 Akce	 Pořadatel	 Místo konání
9:00 - 10:00 Dobrovolnictví - principy 

dobrovolnictví, proč a jak se stát 
dobrovolníkem, praktické fungování 
dobrovolnické spolupráce  
s Domovem důchodců v Náchodě

Občanské 
poradenské 
středisko, o.p.s.

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

10:00 - 12:00 Možnosti studia, stáží a práce  
v zahraničí! - seznámení  
s možnostmi studia na vysokých 
školách, stáží, pracovního uplatnění 
a dobrovolnických aktivit ve státech 
EU, nalezení potřebných informací, 
co vše obnáší rozhodnutí získat 
zkušenosti v zahraničí? Jak 
zahraniční zkušenosti mohou 
ovlivnit následný návrat na trh práce 
v ČR? Situace na trhu práce v jiných 
zemích EU? 

Eurocentrum 
Hradec Králové, 
EURES

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

10:00 - 12:00 Seznámení s rekval. kurzy Agentury 
START Hradec Králové - kadeřnice, 
kosmetička, masér, pedikérka, 
manikérka a nehtová designérka  
a vizážistka.
Podmínky přijetí, obsah výuky, 
uplatnění na trhu práce.
Z kurzu vizážistiky:
a) promyšlený šatník
b) �vhodné střihy pro vaši postavu  

s ohledem na tvar těla
c) délkové proporce
d) výběr materiálu

Ivana 
Nouzecká 
- AGENTURA START 
Hradec Králové

2. patro, místnost 
č. 203

13:00 - 14:00 Prezentace společnosti NONA 92, 
o.p.s. - denní stacionář, sociální 
rehabilitace - prezentace sociálních 
služeb: denní stacionář a sociální 
rehabilitace, zodpovězení 
případných dotazů,nabídka letáků

NONA 92, o.p.s., 
Nové Město nad 
Metují

2. patro, místnost 
č. 203

13:00 - 15:00 Zdravý životní styl - výživové 
poradenství. Body forming - 
formování problémových partií, 
ukázková hodina s fitness trenérem

ARIES, Velký 
Třebešov

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

Úterý 11. 11. 2014



	 Čas	 Akce	 Pořadatel	 Místo konání
9:00 - 10:00 Víte co si představit pod pojmem 

rekvalifikace? (nahlédnutí do světa 
rekvalifikací a poradenských 
činností)

Úřad práce ČR, 
pracoviště Náchod, 
poradenství

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

10:00 - 12:00 Výživou ke zdravému životu NATURHOUSE 
Náchod

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

11:00 - 12:00 Seminář o činnosti zahrádkářů  
v okrese Náchod - projekce  
s doprovodným slovem o činnosti 
zahrádkářů v okrese Náchod 
určeno široké veřejnosti

Luděk 
Groh - Územní 
sdružení Českého 
zahrádkářského 
svazu okresu 
Náchod

2. patro, místnost 
č. 203

13:00 - 14:00 Nenechte se okrádat nepoctivým 
prodejcem - nákup a reklamace  
v obchodě, přes internet, předváděcí 
akce, podomní prodejci, řešení 
spotřebitelské problematiky podle 
nového občanského zákoníku

Sdružení obrany 
spotřebitelů 
- Asociace

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

13:00 - 14:00 Činnost probační a mediační služby 
- alternativní tresty, práce  
s pachateli a oběťmi trestných činů

Probační  
a mediační služba 
Náchod

2. patro, místnost 
č. 203

14:00 - 15:00 "Městská knihovna" - základní 
informace o fungování Městské 
knihovny
možnosti vzdělávání a využití 
volného času

Městská knihovna 
Nové Město nad 
Metují

2. patro, místnost 
č. 203

15:00 - 16:00 Přijímací pohovor u zaměstnavatele 
- význam pohovoru, příprava na 
otázky zaměstnavatele, význam 
neverbální komunikace a „prvního 
dojmu”

Úřad práce ČR, 
pracoviště Náchod, 
poradenství

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

16:00 - 18:00 Makra v programu MS Excel - 
zásady bezpečnosti, způsoby 
vytváření maker, úprava maker  
v prostředí VBA, ukázka použití 
maker v praxi

PCstorm s.r.o. 
Trutnov

2. patro, místnost 
č. 203

Středa 12. 11. 2014



	 Čas	 Akce	 Pořadatel	 Místo konání
10:00 - 11:00 Pracovní smlouva - základní 

náležitosti, započetí a rozvázání 
pracovního vztahu

Úřad práce ČR, 
pracoviště Náchod, 
Mgr. Alice 
Tancerová 

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

10:00 - 11:30 Jazyková ochutnávka angličtiny, 
němčiny, francouzštiny, španělštiny 
a ruštiny, představení programu 
Erasmus +

SVČ Déčko 
Náchod

2. patro, místnost 
č. 203

11:00 - 12:00 Africké bubnování - workshop Drum Relax přízemí, kancelář 
č. 015

12:00 - 15:00 Názorné ukázky patchworku  
a různých technik, zpracování 
patchworkových výrobků

Orlickokrkonošský 
patchworkový klub 
Trutnov

přízemí, kancelář 
č. 015

13:00 - 14:00 Nové technologie v oblasti sváření, 
evropské normy, seznámení  
s podmínkami kurzů v oblasti 
sváření

SPŠ, SOŠ a SOU 
Nové Město nad 
Metují, Mgr. 
Lubomír Černý

1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

14:00 - 15:00 Vzdělávání v oblasti gastronomie Jaroslav Runštuk, 
SETPUS, Hradec 
Králové

2. patro, místnost 
č. 203

15:00 - 17:00 CANISTERAPIE aneb co váš pes 
dokáže 

CANISTERAPIE o.s. 1. patro, 
Informační  
a poradenské 
středisko (IPS)

Čtvrtek 13. 11. 2014



	 Čas	 AKCE - Pátek 14. 11. 2014	 Pořadatel, místo konání
9:00 - 11:00 Den otevřených dveří Školské zařízení pro další 

vzdělávání pedagogických 
pracovníků Královéhradeckého 
kraje, Základní škola TGM,  
3. poschodí, Bartoňova 1005, 
547 01 Náchod

Všechny akce se konají v prostorách Úřadu práce 
ČR, krajské pobočky Hradec Králové, kontaktního 

pracoviště v Náchodě (Kladská 1092).

Kontaktní osoby:
Bc. Zuzana Robová

Zuzana.Robova@na.mpsv.cz
tel.: 950 138 322

Bc.  Markéta Rýdlová
Marketa.Rydlova@na.mpsv.cz

tel.: 950 138 453

Změna programu vyhrazena, aktuálně vždy na 
www.kr-kralovehradecky.cz

Dny otevřených dveří


