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Pondéli 12. 11. 2012

Nazev akece

Porada

09:00-17:00 Vite co si predstavit pod pojmem rekvalifi-
kace? (nahlédnuti do svéta rekvalifikac a
poradenskjch cinnosti, info stdnek)

09:00-10:00

9:00-12:00

10:00-11:00

10:00-11:30

13:00-17:00

13:00-15:00

13:00-15:00

14:00-15:00

15:00-16:30

15:30-16:30

16:00-17:00

16:00-17:00

Pracovné prdvni poradenstvi - informace
0 prévech a povinnostech zaméstnancl a

zoméstnavateld

Vlasovd tvorba a péce o vlasy

Pracovné pravni poradenstvi - individudini

konzultace s odbornikem

Hasicsky zdchranny shor -

prezentace

organizace, ndplii Ginnost, priklady

uddlost, které hasici Fesf.
pozdru.

Prevence vzniku

Vlasovd tvorba a péce o vlasy

Aktivity Ceského cervengho kiize - 1.
pomoc pii automobilové nehodg, Zivot
zachrafiujici Gkony, dobrovolnictvi

v humanitdri oblasti, krevni ddrcovstvi,

predndsky.

Ukdzka prdce s programem CAD ve staveb-

nictvi. Predstaveni vzdglavaci nabidky
pro dospélé - dilci kvalifikace (Zhotovitel

zateplovacich systémd, Pokrjvac), odbomé

kurzy a Skoleni

Ukdzka liceni - denni make up; sezndment

s obsahem kurzii (kadefnice, kosmeticka,
masér, pedikérka, manikérka a nehtovd

designérka a vizdzistka)

Interaktivni vjklad zdkladd teorie
naslouchdni a vzdjemného si porozuméni
mezi lidmi (fipy jak zlepsit komunikaci
doma, v zaméstndni i pii jeho hleddni)

Analyza silnych slabych stranek, prileZitosti

a hrozeb v persondlnim vyuZii.

Vzdglavani a socidlni postaveni zrakové
postizenjch (vjuka bodového pisma)
Viyzivové poradenstvi - redukéni vyZiva,
raciondlni strava. Pro v3echny, kfeff se
chtiji zdravé stravovat, popi. zhubnout Gi

ztloustmout.

Urad préce CR, KiP
Hradec Krdlové,
pracovisté Nachod,
poradenstvi

Urad prace CR, KiP
Hradec Krdlovs,
pracovistd Nachod,
JUDr. Radmila
Bartoskovd

Siredni kola
propagaéni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

Urad prace CR, KiP
Hradec Krdlové,
pracovistd Nachod,
JUDr. Radmila
Bartoskovd
Hasicsky
zdchranny shor
Krdlovéhradeckého
kraje Gzemni odbor
Nachod

Stredni kola
propagacni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

Oblastni spolek
Cesksho cerveného
kiize Ndchod

Vi odbornd 3kola
stavebni a Stredni
primyslovd skola
stavebni arch. Jana
Letzela, Ndchod

Ivana Nouzeckd
- AGENTURA START

Cenfrum
andragogiky, s.r.0.
Hradec Krdlové

Tdefika Jiroutovd,
DiS

Katefina Dvordkovd
Dita Sodomkovd

Videfiskd “Zmé
svij styl”

Misto konani

piizemi mistost ¢. 015

1. patro, Informatni a
poradenské stiedisko (IPS)

piizemi, hala SSP

2. patro, mistnost ¢. 204

1. patro, Informaéni @
poradenské stiedisko (IPS)

piizemi, hala SSP

1. patro, hala na oddgleni
nepojistnjch ddvek

1. patro, Informaéni @
poradenské stiedisko (IPS)

1. patro, Informaéni @
poradenské stiedisko (IPS)

1. patro, Informatni a
poradenské stiedisko (IPS)

prizemi mistost ¢. 015
3. patro, mistnost ¢. 304

2. patro, mistnost ¢. 203

Cas
9:00-12:00  AranZovdni - inspiruife se @ vytvorte si
vlastni seznni dekorace inferiéru

09:00-

10:00-

10:00-

10:00-

10:30-

13:00-

13:00-

13:00-

14:00-

15:00-

15:00-

16:00-

16:00-

10:30

11:00

12:00

12:00

12:00

14:30

15:00

17:00

16:00

16:00

16:30

17:00

17:00

Utery 13. 11. 2012

Nazev akce

Poviddni o evropské dobrovolng sluzbé
- z8klodnf informace o dobrovolné
prdci v zahranici | CR, zajimavé zkuSenosti

dobrovolnikd

Tanecni hodiny Jazz, ukdzky filmové dilny

a prezentace filmi

Prezentace innosti a sluzeb zaméfenych
na kulturi rozvoj, filmové okénko
- Odchdzeni V. Hovla, predstaveni rodu

Bartoiic a Cerycht

Aktivity Ceského cerveného kifze - 1.
pomoc pii automobilové nehodg, Zivot
zachraiiuici Gkony, dobrovolnictvi

v humanitdmi oblasti, krevnf ddrcovstvi,

predndsky

Poviddni o evropské dobrovolng sluzbé
- zékladn informace o dobrovolné
prdci v zahranici | CR, zajimavé zkuSenosti

dobrovolniki

Pofada

Stredni Skola
propagadni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

SVC Détko Nachod,
Ing. Ludmila
Pohankovd

SVC Détko Nachod

Cenfrum rozvoje
Ceskd Skalice (Vila
Cerych)

Oblastni spolek
(eského cerveného
kiize Nachod

SVC Détko Nachod,
Ing. Ludmila
Pohankovd

Jak uspét u pracovniho pohovoru - zakladni  Urad prdce CR, KiP

z6sady pii jedndni se zamésmavatelem,

prezentacni dovednosti

Prezentace innosti a sluzeb zaméfenych
na kulturi rozvoj, filmové okénko
- Odchdzeni V. Havla, predstaveni rodu

Bartoiid a Cerycht

AranZovdni - inspiruife se a vytvorte si
viastni sezdnni dekorace interiéru

Nacvik sebeobrany - techniky sebeobrany a

moznosti vyuZiti v praxi

Vidlka roku 1866 na Ndchodsku priciny a

ief pribéh

Finanéni poradenstvi - poradenstvi v oblasti
finanénich produkid, vytvdreni rezerv,
informace o bankovnictvi, pojisfovnictvi,
stavebnim spofeni a investicich.

ViyZivové poradenstvi - redukéni vyZiva,
raciondlni strava. Pro vSechny, kfefi se
chtji zdravé stravovat, popf. zhubnout G

tloustnout.

Breakdance a streefdance - ukdzka

modernich tanegnich styld

Hradec Krdlové,
pracovisté Nachod,
poradenstvi

Centrum rozvoje
Ceskd Skalice (Vila
Cerych)

Stedni Skola
propagadni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

Stredni odbornd
Skola ochrany osob
a majetku Malg
Svatoriovice s.r.0.

Stdtni okresni archiv
Néchod, Mgr. Jan
(izek

Fincentrum, a. s.

Dita Sodomkovd
Videriskd “Zméfi
svij styl”

Tanecni Skola
HIRO 21

Misto kondni

prizemi, hala SSP

2. patro, mistmost ¢. 203

1. patro, Informaéni a
poradenské siredisko (IPS)

prizemi mistmost ¢. 015

1. patro, hala na oddglent
nepojistnych ddvek

2. patro, mistmost ¢. 203

1. patro, Informatini a
poradenské siredisko (IPS)

piizemi mistnost ¢. 015

piizemi, hala SSP

piizemi, hala
zprostiedkovdni

1. patro, Informaéni a
poradenské sifedisko (IPS)

2. patro, mistost ¢. 203

1. patro, hala na oddglent
nepojistnych ddvek

piizemi, hala
zprostiedkovdni

CIIS

17:00-18:00  Manikira, zdobeni a malovdni nehtd,
vizdzistika, prodluzovdni fas. Nehtovd
modeldZ, odborné poradenstvi ve
vizdiistice, vecerni, svatebni a plesové
Iicent, prodluzovani a zhusténi fas

Cas

09:00-12:00 Vyjtvaré techniky kresby zdtisi - ndzorné
ukdzky a vistava praci studentd

09:00-

09:00-

13:00-

13:00-

13:00-

14:00 -

14:00 -

15:30-

16:00 -

12:00

10:00

17:00

14:00

14:00

15:00

15:30

17:00

17:00

Utery 13. 11. 2012

Nazev akce

Pofada
Salon NATAL
Natalija Silorovd

Stireda 14. 11. 2012

Nizev akce

Flambovéni ndzornd ukdzka techniky

Vlytvoite si reprezentativni Zivotopis
- zdisady zpracovani kvalitniho Zivotopisu

Viytvarné techniky kresby zdfisi - ndzomé
ukdzky a vystava praci studentii

Novinky v péstovdni zeleniny a ochrany
pidy. Projekce s doprovodnym slovem
0 Ginnosti zahrddkdrd v okrese Nachod

Moznosti vzdgldvdni - informace
o formdch a moznostech studia na

sfrednich a vysokych 3koldch
a 0 moznostech rekvalifikaci

Aktivity Ceského cerveného kifze - 1.
pomoc pri automobilové nehodg, Zivot
zachrafiujici Gkony, dobrovolnictvi

v humanitdmi oblasti, krevni darcovstvi,

predndsky
Pocitatovy kurz - piiprava na

mezindrodni zkousku k ziskanf certifikdtu
ECDL o ECDL Advanced, vyhodnoceni

vzorové festovaci baterie

Adobe Photoshop - prakfickd ukdzka prdce

s rastrovou grafikou

ViyZivové poradenstvi - redukéni vyZiva,
raciondlni strava. Pro vSechny, kiefi se
chtgji zdravé stravovat, popi. zhubnout Gi

ztloustnout.

Pofada

Stredni Skola
propagacni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

Stedni Skolo a
Tdkladni Skola,
Nové Mésto nad
Metuji

(ad prdce CR, KiP
Hradec Krdlové,
pracovistd Nachod,
poradenstvi
Stiedni Skola
propagadni tvorby
a polygrafie Velké
Porici

Uzemni sdruzent
Cesksho
zahrddkdrského
svazu okresu
Ndchod, Ludék Groh
Uad prce (R, KiP
Hradec Krdlové,
pracovisté Nachod,
poradenstvi

Oblastnt spolek
(eského Cerveného
kiize Nachod

AgroKonzulto
Zomberk, spol.
STO.

AgroKonzulta
Tamberk, spol.
S0,

Dita Sodomkovd
Videriskd “Zméii
svij styl”

Misto kondni

1. patro, Informatini a
poradenské stedisko (IPS)

Misto konani

piizemi, hala SSP

piizemi, mistost ¢. 015

1. patro, Informatni a

poradenské stiedisko (IPS)

piizemi, hala SSP

1. patro, Informatni a
poradenské stedisko (IPS)

2. patro, mistost ¢. 203

1. patro, hala na odd8leni
nepojistnych dévek

2. patro, mistmost ¢. 203

2. patro, mistost ¢. 203

1. patro, Informaéni a
poradenské stedisko (IPS)



Stieda 14. 11. 2012 D fenych dvefi
Cos  Nazev okee — Pofida Misto kondni ( AK(E-PondéIilldé = Misto kondni -W‘}’//d@'ﬂ] Vz DE,&VANJIJ

17:00-18:00 Manikra, zdobeni a malovdni nehtd, Salon NATALI, 1. patro, Informacni @ 15:00-17:00  Den ofevienjch dvefi v konzultacnim Fakulta vefejnych polifik v Opavé Slezskd univer- = ®
vizdzistika, prodluzovdni fas - nehtovd Natalijo Silorovd ~~ poradenské siredisko (IPS) stiedisku Fakulty vereinjch polifik Slezské  zita v Opavé (konzultaéni stedisko Trutnov) D @ S P E L Y c HJ
modeldZ, odborné poradenstvi ve univerzity v Opavé pii ZS v Domcich - B Ty
vizdZistice, vecerni, svatebni a plesové Trutnov; predstavent kurzd celozivotntho 5 3 ) ge| avani
[icent, prodluzovdni o zhusténi fas vzdglavani ]' 2)_ ., ¥ ]' é} ||||S:,1i@@@d_|@ 2@).“ 2_) ospelych’
¢ AKCE - Utery 13.11. 2012 Porada Misto kondni
09:00-14:00 Den otevienjch dveii - v celém vjukovém  Stiedni Skola - Podorlické vzdgldvaci centrum,
aredlu 3koly a dilen pro zdjemce o studium, Dobruska
0 zcvik k ziskdni kvalifikacnich zkousek, ; V d ‘uv
Ctvrtek 15. 11. 2012 pro zaméstnavatele i nefSirsi verejnost, ° ., '

ukdzkové hodiny

e Lt LEE S 0d 10:00  CAD/CAM - ukdzkové hodiny, zdklady Siredni” kola - Podorlické vzdgldvaci centrum,

9:00-10:00  Anglictina - ukdzkovd hodina vjuky SVC Détko Nachod ~ prizemi mistnost €. 015 préce v CAD)/CAM systému SolidWorks Dobrugka
neformdlnimi mefodami

13:00-15:00  Semindf - Krajovy rddce, privodce PoVl, s.r.0.; Stiedni Skola - Podorlické vzdgldvaci
09:00-12:00 Ukdzka prdce s programem CAD ve staveb-  Vysi odbornd Skola 1. patro, Informatni a exkurzemi v Krdlovéhradeckém kraji centrum, Dobruska, Pulckd 695, 518 01
nictvi. Predstovent vzdéldvaci nabidky stavebni o Stfedni poradenské stfedisko (IPS) - pozadavky profest Dobruzka
pro dospalé - dilci kvalifikace (Zhotovitel  primyslovd kola T TI—p —— ar] ,
R T, B, e | e b 15:00-17:00 Een ;)tewgnych dveif uk}]{ngSED“ . 3T]rzdn| primyslovd Skola, Hronov, Hostovského
kurzy a skoleni Letzela, Ndchod S(I))n:isrll(mvum, [ TSR]

09:00-13:00  Ukdzky prdce se dievem - workshop, Stiedni promyslovd  prizemi, hala SSP

predstaveni vzdglavac nabidky pro dospélé  Skola, Stiedni AKCE - Stieda 14.11. 2012 Pofddd Misto kondni
- i kvalifikace v oblasti obsluhy CNC odbornd 3kola @ 15:00-17:00  Den otevienych dveif v konzultacnim Fakulta verejnych polifik v Opavé Slezskd univer-
strojd, svarovdni apod. Siredni odbomé stiedisku Fakulty vereinjch polifik Slezské  zita v Opavé (konzultaénf stedisko Trutnov)
uiliste, Nové Mésto univerzity v Opavé pii ZS v Domich
nod Metuji Trutnov; predstaveni kurzd celoZivotniho
10:00-11:00 Némdina - ukdzkovd hodina vjuky SVC Décko Nichod  pizemi mistnost ¢. 015 _ vzdeluvun
neformdlnimi metodami AKCE - Ctvrtek 15. 11. 2012 Pofada Misto konani
10:00-11:00  Francouzstina - ukdzkova hodina vjuky ~ SVC Détko Nachod  prizemi mistnost ¢, 015 15:00-17:00 Den ofevienyich dvefi- ukdzky 3 Stiedni prmyslovd skola, Hronov, Hostovského
neformdlnimi metodami konstruovdni, programovdni CNC stroj, 910
14:00-16:00 Nacvik sebeobrany - techniky sebeobrany a  Stiedni odbornd piizemi, hala 3D fisk
moznosti vyuZiti v praxi Skola ochrany osob  zprostredkovdni
a majetku Malg
Svatofiovice S.r.0. 2
15:00-16:00 Canisterapie - terapie pomoci psa, ukdzky,  Obcanské sdruzeni 1. patro, Informatni a P rog ra m p ro N AC H o D
vyprdvéni, videa a fotografie CANISTERAPIE poradenské stiedisko (IPS)
15:00-16:30 El:;:cc;:lc mﬁﬂw V;Jt(‘)lruur(iz?srzlzlevr \:)blusn Fincentrum, a.s. 2. patro, mistnost ¢. 203 Ve nylake e o A R o sroraehivr e delpra el iNae et
informace o bankovnictvi, pojisfovnictvi,
stavebnim sporenf a investicich. Vsechny akce se konc||| v prosforach Ufadu prclce
16:00-17:00  VyZivové poradenstvi - redukéni vyZiva, Dita Sodomkovd ~ pfizemi mistnost ¢. 015 CR krcl|ske pobocky Hradec Kralové, kontakiniho
raciondlnf strava. Pro viechny, kfeff se Videriskd “Zméii pracovisté v Nachodé (Kladska 1092).

cht&f zdravé stravovat, popf. zhubnout & svij styl” aéa st na vge C h a kc ic h ZD A R M A .,

ziloustout. . s . v . ol g .
Po cel den je moZné vyuiit détsky koutek.
17:00-18:00  Manikdra, zdobeni a malovdni nehtd, Salon NATALI, 1. patro, Informaéni @ Yty IKonI‘akI'nins oby: ky - .
vizdzistika, prodiuZovani fas - nehtovd Natalija Silrovd~~ poradenské stiedisko (IPS) . y: Vice na URADECH PRACE nebo na
modeldZ, odborné poradenstvi ve Zaneta Diblikovd, Dis. k k I h d k
vizdizistice, vecerni, svatebni a plesové ZGnefu.Diblikova@na.mpsv.cz WWW, r- r a ov e r a e c Y. c Zz
B A O tel.: 950 138 322 www.tydnyvzdelavani.cz

Markéta Vieteckova
Marketa.Vseteckova@na.mpsv.cz

tel.: 950 138 452 KRALOVEHRADECKY e d
KRAJ °
Asociace
Zména programu vyhrazena, aktudIné vzdy na instituct
www.kr-kralovehradecky.cz URAD PRACE dospélych CR, o.5.



