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DOTACE MSMT

V ramci dotac¢niho Fizeni
MSMT  Bezpetné klima
v Ceskych S$kolach bylo
podporeno 15 $kol z Kralové-
hradeckého kraje

Mezi Uspésné zadatele patii:
OA, SOS a Jazykova skola
s pravem statni jazykove
zkousky, Hradec Kralové; ZS,
Trutnov 2, Mladeznicka 536;
MS, 7S a SS DANETA S.I.0.,
ZS a MS Luzany, okres Ji&in;
7S, Vrchlabi, ndm. Miru 283;
ZS a MS Vrchlabi, Horska 256;
7S a MS Rudnik; ZS K. V.
Raise, Lazné Bélohrad, okres
Jigin;, ZS Nové Msésto
nad Metuji, Skolni 1000, okres
Nachod; ZS a MS Kréin;
ZS Nové Mésto nad Metuji,
Komenského 15; ZS Husitska,
Nové Paka; ZS a MS Liba,
okres Ji¢in; Stiedisko volného
¢asu Décko, Nachod, Zamecka
243;  ZS Sion J. A.
Komenského v Hradci Kralové.

V ramci dotac¢niho Fizeni
na podporu aktivit v oblasti
primarni  prevence byly
podporeny projekty Semiramis,
z.40.; Laxus, z.0.; ZS, Hradec
Kralové, Habrmanova 130;
Soukromé  stfedni  Skoly
podnikatelské - ALTMAN,
S.I.0.

Vsem GspéSnym Zzadatelim
gratulujeme! Rozhodnuti by ze
strany MSMT méla byt
V nejblisich dnech rozeslana.

V dubnu 2017 ma byt vypsano
nové dotacni Fizeni
na podporu specializa¢niho
studia pro Skolni metodiky
prevence. Zadateli budou
poskytovatelé tohoto
vzdglavani. SMP by tim méli
ziskat moznost levnéjsiho
studia. Kurzy by mély byt
otevreny jesté letos.
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DOTACNI PROGRAMY VYHLASOVANE KRALOVEHRADECKYM KRAJEM
PRO OBLAST PREVENCE - ZADOSTI LZE PODAVAT DO 14 H DNE 30. 3. 2017

Kralovéhradecky kraj vyhlaSuje na r. 2017 opét dva dotacni programy:
1) 17SMPO01 Programy zaméfené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeZe
2) 17SMPO03 Eticka vychova ve $kolach.

Zadosti Ize zasilat v terminu od 13.2.2017 do 14 hodin dne 30.3.2017. Dotaéni Fizeni se tyka subjekti, které
nejsou ziizovany Kralovéhradeckym krajem. Vice informaci o podminkach dotaénich programi naleznete
na http://dotace.kr-kralovehradecky/DOTIS/.

Doba realizace u obou titull je od 1. 8. 2017 — 31. 7. 2018. Maximalni podil dotace na celkovych nékladech
projektu miize Cinit max. 70 % nakladi u prevence, u etické vychovy 90 %, osobni néklady mohou ¢init max. 50 %
pozadované dotace. U etické vychovy mohou zadat pouze $koly, u prevence i $kolska zafizeni a nestatni neziskové
organizace, obce, spolky, fyzické osoby vyvijejici vetejné prospésnou ¢innost.

Zadosti se podavaji v elektronické podob& v aplikaci DOTIS — manual je ke staZeni na http://dotace.kr-
kralovehradecky.cz/Modules/DOTIS/Pages/Public/Download.aspx#s3. V listinné podobé podepsané statutarnim
organem s datem podani max. 30. 3. 2017 (do 14 h na podatelnu KU KHK).

Komise k dotacim bude zasedat zhruba v poloviné kvétna, poté musi byt vysledek schvalen Zastupitelstvem
Kralovéhradeckého kraje. Vysledky by mély byt znat do konce ¢ervna 2017.

MIMORADNE UCELOVE PRISPEVKY (MUP)

Rada KHK na svém zasedani 9.1.2017 rozhodla o zru$eni Pravidel pro poskytovani MUP na provoz pfispévkovych
organizaci ziizenych KHK a o tom, ze ptispévky budou rozdélovat piislusné odbory. V navaznosi na to v oblasti
Skolstvi véetné prevence rizikového chovani mohly piispévkové organizace KHK podéavat zadosti o mimoiadny
ucelovy prispévek v terminu do 2.2.2017. V oblasti prevence byly vyhlaseny tyto okruhy:

e Projekty zaméiené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeZe (pro skoly a

$k. zafizeni ztizované krajem)

e  Projekty zaméiené na etickou vychovu ve §kolach (pouze pro $koly zfizované krajem)
Vysledky zadosti o mimotadny ucelovy ptispévek budou znamy po 27. 3. 2017. Formou dotaci a mimofadnych
udelovych prispévki se rozdéluje v oblasti primarni prevence zhruba 1 milion korun. V obou okruzich bylo podano
45 (38+7) zadosti, pozadovana vyse dotace ¢inila 1 777 275 K¢&, rozdélovalo se 419 000 K¢&. Samotny pievod MUP
bude realizovan oddélenim rozpoétu odboru $kolstvi — Ing. Jarkovskym.

PODPORA PEDAGOGU KHK V OBLASTI ROZVOJE PRIZNIVEHO

SKOLSKEHO KLIMATU - krajsky projekt 2017

SZ DVPP KHK bylo povéfeno Kralovéhradeckym krajem podat Zadost do dotaéniho fizeni MSMT v oblasti
prevence na r. 2017. Dne 10.1.2017 byla zasléna ze strany MSMT informace o tom, Ze byl projekt podpofen.
Projekt nabizi nas$im $kolnim metodikim prevence, ale i ostatnim pedagogim jednodenni, ale i dvoudenni
vyjezdni vzdélavaci akce, které by mély zvysit ptehled v oblasti budovani pfiznivého Skolského klimatu, ktery
se odrazi do atmosféry zivota Skoly, chuti zakt se vzdélavat a naladénim pedagogt ucit.

Seznam akci, které prob&hnou v ramci tohoto projektu se zvefejiiuje v katalogu SZ DVPP, nyni na 2. pol.
sk. roku 2016/2017 - http://katalog cvkhk.cz, ptes ktery se lze na vzdélavani ptihlasit. Akce jsou bez
tidastnického poplatlku. Na jednotlivych pracovistich SZ DVPP KHK se uskute&ni tyto nejblizsi seminafe:

Hradec Kralové - Klima $kolni tiidy a klima $koly - moZnosti a meze praktické diagnostiky ve $kole - Mgr.
et Mgr. Jan Mares, Ph.D. - 23.3.2017 — nejblizZsi termin, stale jsou volna mista

Ji¢in - Vedeni tfidnické hodiny jako prevence nekazné ve tiidé - Mgr. Martina Grohmanova - 29.3.2017
- Rizikové chovani - PaedDr. Zden¢k Martinek - 20.4.2017

Nachod - Usp&$na komunikace ve $kole - PhDr. Eva Svarcova, Ph.D. - 21.4.2017
Rychnov nad KnéZnou -Workshop aktivit pro pozitivni tfidni klima - Mgr. et Mgr. Petra Kalibova - 26.5.2017

Vyjezdni kurz pro metodiky prevence — obsazen - MUDr. Lubomir Hada$, Ph.D., Mgr. Helena Kudelova,
PhDr. Michaela Peterkova - 25.-26.5.2017 v Alfa Resortu v Destném v Orlickych horach. Podzimni termnin neni
zatim stanoven.

Vyjezdni kurz pro pedagogy — obsazen - Spolu a jinak ve vzdélavani - Mansio, v.0.s., Brno - 10.-11.4.2017
v Hotelu pod Zvi¢inou, Dolni Brusnice. Toto vzdélavani bude nabidnuto jesté v terminu 12.-13-10.2017.

Autor: Dita Kosova
Krajsky Odbor Skolstvi
Krajsky ufad Kralovéhradeckého kraje
Pivovarské namésti 1245/2, 500 03 Hradec Kralové
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#JSI_USER

Dne 3.4.2017 probéhne ve
studiu Labyrint hradeckého
divadla Drak divadelni
predstaveni s nazvem #jsi_user
Vv rezii Brano Holicka.

Predstaveni zahraji herci ze
studia Ypsilon, Praha.

,»Na zacatku stala vyzva udélat
predstaveni pro mladé lidi
0 internetu a Zivoté¢ na ném.
Jenze jak na to, kdyz vétSina
z nas uz uplné¢ mladi nejsme
a skutecné mladi lidé vedi
o internetu asi pétkrat tolik co
my? A tak jsme tapali.
Tyden...pak dva...tfi... a pak
prisla zprava o necekaném
umrti Michala Kolesy. Kdo
Michala neznal, nevi, o ¢em je
fe€. Michal byl internetova
celebrita. Zivouci legenda.
Neunavny  diskutér, ktery
dostal BAN takika na vSech
znamych internetovych forech
pro svou neukojitelnou
zvidavost, neschopnost
rozlisovat spolecensky
prijatelné od nepfijatelného

a nezvladatelny obdiv
k plavajicim Zenam. DuSevné
nemocny ¢lovek, neschopny
bé&7ného zivota mezi lidmi,
kterému internet nahrazoval
socialni kontakt, kamarady,
hospody,  parties,  vylety,
rodinu, Skolu, zaméstnani.
A nakonec se nejspi§ nepfimo
stal i jeho zahubou. Pfibéh
Michala Kolesy je zprava
z nejhlubsich hlubin Sité. Je
v ném vse...i my.“ Seznam.cz

Predstaveni od 9 h absolvuje 90
zaki  Gymnazia  Bozeny
Némcové, Hradec Kralové.
Predstaveni od 11 h se zacastni
80 74kt SOS a SOU Vocelova.
Kapacita salu je omezena.
Predstaveni bude mit v naSem
kraji premiéru.

Autor: Dita Kosovad
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Systému vykaznictvi preventivnich aktivit
(SV) ve skolach

Vazené kolegyné a vazeni kolegoveé,

radi bychom vas pozadali o spolupraci p¥i zavadéni
Systému vykaznictvi preventivnich aktivit (SV) ve
Skolach. Ziskana data budou vyuZita pri
vyhodnoceni Koncepce $kolské primarni prevence
déti a mladeze KHK za rok 2016. Vypliujte tedy
udaje za Sk. rok 2015/2016. Tento systém
vykaznictvi chceme vyuZit i v nasledujicich letech,
proto na Vas apelujeme, abyste ho vyuzivali a
zapisovali sva data pribézné v aktualnim $kolnim
roce.

SV je nastroj pro shromaid’ovani a evidenci
optimalniho objemu informaci o cinnostech
oblasti Skolské PPRCH. Vychdzi z Kkoncepce
preventivniho  programu  Skoly. MéEl by byt
srozumitelny, ¢asové Ginosny a jednotny pro vsechny
skoly a $kolska zafizeni v CR. Jedna se 0 zdsadni
systémové opatieni ve vykaznictvi v primarni
prevenci, které ma prispét Kk ziskani jednotnych dat
a prehledu preventivnich aktivit i vyskytu
rizikového chovani. Pouzivani SV piinasi benefity
na urovni vsech profesionalil ve Skolské linii prevence.

Pro $koly spociva v moZnostech:

» evidence preventivnich aktivit v prub¢hu celého
roku

» generovani piehledného PDF dokumentu —
sumarizace preventivnich aktivit, v uplynulém obdobi
pro potieby dotaci, kontroly apod. Skoly se mohou do
systému zapojit na zakladé piihlaeni, vloZeni ICO
Skoly

. moznosti cileni preventivniho programu na dalsi
obdobi.

Vykaz se sklada ze 7 &asti: SMP, specificka prevence
tykajici se jednotlivych projevii RCH, preventivnich
programi, nespecifické prevence, prace s dal§imi
cilovymi skupinami, evidence typti a miry RCH,
kvalitativniho ~ hodnoceni  8k.  roku, vykazu
preventivnich aktivit. Sumarizovana data vyuziji i
metodici prevence v pedagogicko-psychologické
poradné.

Bliz§i informace vcéetné instruktaznich videi lze
nalézt na http://www.nuv.cz/t/system-vykaznictvi-
preventivnich-aktivit.

Jelikoz se jednd o novy nastroj, mohou vznikat
pochybnosti pii vypliovani dotazniku, obracejte se
proto na technickou podporu
a feSeni problémi prostiednictvim NUV
na e-mailu vykazy.prevence@nuv.cz

Véfime, Ze se do Systému vykaznictvi preventivnich
aktivit (SV) zapojite. Dékujeme za Vas$ aktivni
pFistup.

Autor: Dita Kosovad
Krajsky Odbor Skolstvi
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HROU x AIDS

V terminech od 9. 5. do 13. 5. 2016 a od 29. 11.
do 14. 12. 2016 probihal v aule na VOSZ a SZS
v Hradci Kralové interaktivni program primarni
prevence Hrou proti AIDS, ktery byl urcen pro
zaky 8. a 9. tfid zakladnich Skol a 1. ro¢nikt
stfednich §kol. Program vedlo 12 vyskolenych
a certifikovanych lektorek, studentek VOSZ
z Hradce Kralové.

Akce 9. 5. — 13. 5. 2016 se ucastnilo 72 zaku
zékladnich 3kol 8. t¥id ze ZS Pouchov, ZS
Gocarova, 108 zakd SZS Hradec Kralové,
10 hosti zfad pedagogh, krajského ufadu a
Statniho zdravotniho ustavu. Ve dnech 29. 11. -
14, 12. 2016 se akce zucastnilo 301 zakua 8. a 9.
t¥id ze ZS Bezruéova, ZS Horakova, ZS SNP, ZS
Novy Hradec Kralové, ZS Tynisté nad Orlici, ZS
Gocarova, ZS Pouchov, 139 zakt SZS Hradec
Kralové, 23 hostli ztad pedagogil, krajského
ufadu a Statniho zdravotniho ustavu. Celkovy
pocet zakl ¢inil 620, pedagogti
a hostd 33.

Pred aktivitou byl rozddn vSem zdkim dotaznik
ovétujici  aktudlni miru veédomosti zakt ze
sledované oblasti prevence HIV infekce. Po
skonCeni aktivity byl zadan obdobny dotaznik
ovéiujici  pfimou  efektivitu  programu.
Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni ukazalo
ptidanou hodnotu v&domosti zakd Vv oblasti

prevence  sexudlniho  rizikového  chovani
po aktivité.

Zaci  byli  odménéni drobnymi  cenami,
lékarni¢kou a propisovaci tuzkou s logem

Krélovéhradeckého kraje a logem VOSZ a SZS
HK.

Autor: Mgr. Eva Strnadova, Mgr. Lada Leldkova
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Kyberbezpeé-
nost

E-bezpeci - Centrum prevence
rizikové virtualni komunikace
pod PdF UP  Olomouc
ve spolupraci s TV Nova
natoCilo reportaz o uskali
internetovych seznamek. Re-
portaZ poukazuje i na dalsi pod-
vody vzniklé prostrednictvim
socialnich siti. Doporucujeme
ke shlédnuti na https://www.e-
bezpeci.cz/index.php/compo-
nent/content/article/1225-rizika-
seznamek.

Na toto téma navazuji i dalSi
¢lanky dostupné na strankach
E-bezpedi: https://www.e-bez-

peci.cz/kybergrooming ¢i
https://www.e-bez-

peci.cz/sexting-vydirani i
reportaz  https://www.e-bez-

peci.cz/fakebook-pavel-
schweiner.

Na 6. 6. 2017 do SZ DVPP je
pozvan Mgr. Kamil Kopecky,
Ph.D. z olomouckého E-bezpeci
na piednasku Rizikové formy
chovani v prostiedi internetu —
kybersikana, kybergrooming
a sexting. Piihlasit se lze
http://www.cvkhk.cz/Kopecky.
Cena seminare ¢ini 500 K¢&.

Kraje
internet

KHK je i v r. 2017 nadale
zapojen do projektu KBPI.
I vletosnim rocniku Zzakovské
soutéze bude vnasem kraji
vypsana soutéz pro Skoly
o finan¢ni dar. SoutéZ bude
spusténa v kvétnu.

pro bezpecny

Ptipravuji se nové lekce pro déti
tykajici se problematiky
elektronické bezpecnosti (online
gamblerstvi, apod.). Znovu
budou nabizeny jiné seminaie
k otdzkam finanéni gramotnosti
véetné e-learningovych kurzi
a znalostniho kvizu.
Autor: Dita Kosova
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Nabidky PPP a SPC KHK

Edukativni program primarni
rizikového chovani pro pedagogy

prevence

Okresni metodici prevence Pedagogicko-psychologické
poradny a Specidlné pedagogického centra KHK nabizi
pedagogickym sborim dvoudenni ,,Edukativni program
primarni prevence rizikového chovani pro pedagogy“
(akreditace MSMT pod ¢&. j.: MSMT-32974/2016-1-952).

Vychazime z ptedpokladu, Ze prevence neni zalezitosti
pouze Skolniho metodika prevence. StéZejni je vzdélani
celého pedagogického sboru $koly z divodu provazanosti
tymu pii feSeni rizikového chovani a dalSich zalezitosti
tykajicich se primarni prevence.

Cile vzdélavaciho programu:

e Pedagogicti pracovnici $koly ziskaji, pfipadné si rozsifi
a prohloubi védomosti z oblasti priméarni prevence riziko-
vého chovani.

o Ziskaji znalosti z oblasti primarni prevence v kontextu
Skolskych poradenskych sluzeb.

e Zaméfujeme se zejména na moznosti vzajemné
spoluprace pedagogickych pracovniki skoly,
vychovného poradce, vedeni skoly se Skolnim

metodikem prevence, a na moznosti prace se zaky
pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani.

Témata vzdélavaciho programu:

¢ Rizikové chovani

e Preventivni program skoly

o Legislativni ukotveni v prevenci

o Komunikacni strategie a prevence konfliktnich situaci
e Moznosti prace s tfidnim kolektivem, tfidnické hodiny

oJedna se o cyklus 2 seminaii (celkem 12 vyuéovacich
hodin, rozdélenych na 6 + 6 hodin). Vzdélavaci program
povedou vzdy 2 okresni metodici prevence.

o Planové misto konani je pracovist¢ PPP a SPC KHK,
v ptipad¢ z&jmu Skoly je pocitdno s moznosti realizovat
vzdélavaci program v jejich prostorach.

o Cena vzdélavaciho programu pro sborovnu (max. pocet
ucastniku je 25) je 13.300,- K¢.

Vice informaci o vzdéladvacim programu ziskate

na metodickém setkani Skolnich metodikii prevence
V jednotlivych okresech, piipadné prostiednictvim emailu.

KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

o

Kontaktai informace
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Rodicovské edukativni skupiny

Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné peda-
gogické centrum Kralovéhradeckého kraje, pracovisté
Hradec Kralové nabizi vedeni ,,Rodi¢ovskych eduka-
tivnich skupin®“. Skupinu vede Mgr. Jitka Musilova
a Mgr. Adéla Ptackova.

V piipadé zajmu mohou pedagogové rodi¢im piedat
informaci o této rodi¢ovské skuping.

Pocet castniki ve skupiné: min. 4, max. 8

Cetnost schiizek: dvouhodinové setkani 1 x za 3 tydny,
prip. dle potieby i za 14 dni

Cilova skupina: rodice, ktefi hledaji mozné cesty pro
feSeni riznych situaci Vv zivoté ditéte i celé rodiny.
Cilem prace skupiny je podpofit rodi¢e ve zvladani
jejich rodicovské role a pomoci jim nalézat moznosti
sebepodpory a hledani vnitinich zdroji, poskytnout jim
podporu a piispét k dobrému fungovani vztahu
rodic—dit¢ a k celkovému pocitu spokojenosti
v rodinach ucastniki.

Jak rodifovska edukativni skupina probiha: jednot-
livé setkani maji podobnou strukturu - kratky teoreticky
vyklad, sebezkuSenostni blok a skupinova prace,
na kterou mize navazovat feSeni modelovych situaci
i praktickych pfikladi dle zkuSenosti rodi¢t. Dulezitou
soucasti setkani je vzajemné sdileni rodi¢l, diskuse
nad jejich osobnimi, konkrétnimi rodinnymi situacemi.

Priklady probiranych témat: principy efektivniho
rodiovstvi, co si nesu z vlastni rodiny, rozvijeni
rodicovské sebediveéry, povzbuzovani a rozvijeni
sebedivéry ditéte, komunikace v roding, pfirozené
a logické dusledky a rodinné rady a dalsi.

Z c¢&eho pri praci vychazime: Vedeni rodicovské
edukativni skupiny vychazi z teorie A. Adlera. Adler se
ve své praci zabyval mimo jiné vlivem rodi¢u
na utvafeni osobnosti ¢lovéka. Tvrdi, ze vychovné
problémy s détmi neni mozné ovlivnit ani trestanim
ani poucovanim, ale pouze pochopenim osobnosti ditéte
(Adler, 1999). Pokud chtéji rodi¢e porozumét chovani
svého ditéte i sama sebe a podle toho usmérnit své
vychovné piisobeni, musi poznat zivotni kontext, ktery
jednani ditéte fidi.

Upozornéni: Nejedna se o skupinovou terapii — neni
vhodnd ucast rodi¢i s jiZ velmi hlubokymi
problémy, které vyZaduji praci rodinného
terapeuta, a dale téZ nemotivovanych rodici, ktefi
by byli k i¢asti nuceni.

Autor: Mgr. Jitka Musilova
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