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SOCIALNE PSYCHOLOGICKE VZDELAVANI
19.Béh podzim2013

orientované na problematiku vychovy, prevence a poradenstvi v oblasti socidalné
patologickych jevii pro pedagogické pracovniky Skol a Skolskych zaiizeni (MSMT)
+
orientované na rozvoj profesnich dovednosti zaméstnancii socialnich sluzeb (MPSV)

Charakteristika programu:

Program je pln¢ zéazitkovou aktivitou — sebezkuSenostnim vycvikem v modelové skupiné,
zaméfenym na komunikaci ve skuping, interpersondlni vztahy a interakce.

Cilem programu je prostfednictvim skupinového zazitku reflektovat svoji vychovnou,
poradenskou a preventivni préci s klienty, profesionalné¢ se rozvijet a osobnostné rast.
Frekventanti programu se formou vlastniho zazitku, modelovych situaci a interak¢nich forem
prace prakticky seznami se zakladnimi pfistupy v socidlni, poradenské a preventivni praci
s jedincem, se skupinou a systémem.

Program je dale zaméfen na reflexi vlastni prace s klienty formou metod a technik piipadové
prace (balintovska skupina, kasuisticky seminaf, As If, atd.).

Soucasti vycviku je také orientace v problematice rizikovych projevli chovani, které mayji
skupinové dynamickou povahu a trénink poradenskych dovednosti v praci s jedincem,
skupinou a rodinou.

KLICOVE POJMY: ZAZITEK, SEBEZKUSENOST, TRENINK ZPETNE VAZBY A
PORADENSKE KOMUNIKACE, OSOBNOSTNi RUST, SEBEPOZNANI,
PREVENCE SYNDROMU VYHOREN{

Cile programu:

Vycevik je aktivitou zaméfenou na rozvoj socialnich, poradenskych a preventivnich dovednosti
pracovnikd v socialnich sluzbach a pedagogickych pracovniki, zvl. téch, kteti pracuji s détmi
a mladezi s rizikovym chovanim.

Utelem programu je prostiednictvim intenzivniho zazitku na vlastni osob& absolvovat
zkuSenost prozivani jedince v socialni skupiné a tyto zkuSenosti poté transformovat do realné
prace se skupinou déti a dospivajicich a moci tak Iépe ovliviiovat v ramci socialniho,
preventivniho ¢i poradenského plsobeni skupinové procesy a zprostiedkované tak i prozivani
a chovéani jedince ohroZeného rizikovym chovanim.

K tomuto ucelu je vytvorena vycvikova skupina v poctu do 20 frekventantl, ktefi spolu
v prubéhu 100 hodin rozlozenych do 4 setkani po dobu 4 mésicti cviéné interaguji a ziskavaji
tak vhled do skupinovych procesti a mohou je poté ve své profesi efektivnéji ovliviiovat
smérem k individudlnimu i skupinovému ¢i komunitnimu zdravi.

Nedilnou soucasti programu je hlubsi orientace v problematice prevence rizikového chovani
zvl. s ohledem na potieby preventivni, socialni a poradenské prace.

KLICOVE POJMY: INTERAKCE, SKUPINOVE PROCESY - SKUPINOVA
DYNAMIKA, PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI, PORADENSKE
DOVEDNOSTI, REFLEXE A SUPERVIZE
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Cilova skupina:

Tento béh sebezkusenostniho vycviku je uren pracovnikiim v socidlnich sluzbach a
pedagogickym pracovnikim Skol a Skolskych zatizeni (zvl. metodikim prevence, specialnim
pedagoglim, socialnim pedagogtim, tfidnim ucitelim, vychovnym poradciim, poradenskym
pracovnikiim PPP, SVP a dal$im pedagogickym pracovnikiim).

Kapacita programu je 20 frekventantii. Doporuceny pocet Gcastnikti z jedné instituce jsou
max. 3 0soby

Rozsah:

100 hodin ptimé prace ve skupiné rozdélenych do 4 setkani v rozsahu 25 hodin (tj. 3 dny).
Po absolvovani zakladniho programu vV rozsahu 100 hodin nabizime nadstavbové rozsireni pro pracovniky

Vv oblasti véasné intervence v souladu se Standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelii programii primdrni
prevence uzivani navykovych latek v rozsahu 50 hodin (celkovy rozsah tedy 150 hodin).

Ramcové ¢lenéni a obsah:

1. setkani 23.9.-25.9.2013
Téma: Setkani a tvorba vycvikové skupiny, ocCekavani, navazani vztahti ve skupiné.
Teoretické téma — prace v komunité a s komunitou, pfijimani a poskytovéani cilené zpé&tné
vazby. Dovednosti v oblasti preventivni a poradenské prace. Reflexe konkrétnich piipadu
z praxe formou bélintovské skupiny, PREVENCE VYHORENI, VEDENI KOMUNIT

2. setkani  16.10.-18.10.2013
Téma: Skupinové pozice a role ve skuping. Teoretické téma: rizikové chovani, problémové
chovani, poruchy chovéani. Reflexe konkrétnich ptipadi z praxe formou kasuistického
seminafe, PREVENCE VYHORENI{, VEDENI KOMUNIT, TRENINK PRIIMAN{ A
POSKYTOVAN{ ZPETNE VAZBY

3. setkdni  13.11.-15.11.2013
Téma: Skupinovy Zivot, skupinové procesy, socidlni percepce. Teoretické téma: komunikace
s ditétem a s rodi€em, vedeni poradenského rozhovoru. Reflexe konkrétnich ptipadii z praxe
formou metody As If, VYHORENI, VEDENI SKUPINOVYCH AKTIVIT S DETMI,
TRENINK PRIJIMANT A POSKYTOVANI ZPETNE VAZBY

4. setkani 11.12.-13.12.2013
Téma: Skupinova a tymova spoluprace, konflikty ve skuping a jejich feSeni. Teoretické téma:
poradenské pfistupy v praci se skupinou a rodinou. Reflexe konkrétnich pfipadd z praxe.
Muzikoterapeuticky worshop. Ukonceni programu, predani osvédceni o absolvovani.

Misto kondni:

Setkani vycvikové skupiny budou probihat pobytové formou soustfedéni ve skolicim objektu,
ktery svou polohou dobie vyhovuje potfebam frekventantll z jednotlivych instituci a zaroven
je finan¢né dostupny vysilajicim organizacim. Pro tento béh programu je opét zajiSté€na jiz
mnoha kolegiim dobte zndma Horska chata Slovan na Tesaku.

Obec Tesak lezi v Hostynskych vrSich na hlavnim tahu mezi Pferovem a Vsetinem, je dostupna autobusy
z Pierova, Bystrice p.H., Hranic a Vsetina. o ) . o

C}{ata Slovan je finan¢né€ nendro¢na (UBYTOVANI A PLNA PENZE CINI ZA JEDNO SETKANI kolem 800,-
KC), poskytuje dobré ubytovani, prostory pro vzdélavani, velmi dobrou domaci stravu a ochotného $éfa — mnoha

kolegiim zndmého a milého Bohdana. V chaté je télocviéna, u chaty hfisté, okoli je krasné, V chaté v dobé
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programu mimo nas nikdo jiny nebude. Platba za ubytovani a stravu se plati na kazdém
setkani v hotovosti na misté (po domluvé mozno uhradit také bankovnim pievodem).

Cena:

Kone&na cena je v souladu s akreditaci MSMT a MPSV na tento b&h 4500,- KC za jednoho
frekventanta.

V cené nejsou zahrnuty cestovni naklady frekventanta.

Platbu je po dohod¢ mozné realizovat riznymi zpusoby v€. rozloZeni na jednotlivé splatky.

Lektorské zabezpeceni:

Program je lektorsky zabezpecen dvojici lektora.

Vedoucim programu a odbornym garantem programu je Mgr. Petr Spurny,

absolvoval etnologii na FF UK a specialni pedagogiku - etopedii na UP Olomouc,
psychoterapeut, pracuje jako feditel Poradenského centra pro rodinu v Pierové. Od roku 1998
postupné vedl ptes 25 behi socialné psychologickych vycvikl. Externé ptisobil na Opavské
univerzit¢ a MU Brno.

Druhym lektorem je Mgr. Jitka Zlunkova, specialni pedagog — etoped, zastupkyné feditele
DDU Olomouc — Svaty Kopecek.

Soucasti programu bude opét muzikoterapeuticky workshop, ktery povede muzikoterapeut a
specialni pedagog Mgr. Zdenék Vilimek.

Vystup programu:

Program Socialné psychologické vzdélavani je akreditovin MPSV v ramci dalSiho
pod ¢.: 2012/0102-PC/SP/VP.

Program je akreditovan MSMT CR pod ¢&.j. MSMT-1574/2013-201-113

POZOR:
Zména telefonniho ¢isla: kontaktujte nas na: 702368656
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Prihlaska do Béhu Socialné psychologického vzdélavani
19. Béh podzim 2013

Mam zajem o zarazeni do 19.Béhu Socialné psychologického vzdélavani podzim
2013

Platbu poplatku za program ve vys$i 4500,- KC uhradim:

2. V hotovosti na 1. setkani proti pfijmovému dokladu a fakture
3. poZaduji rozloZeni platby na splatky

/zatrhnéte zvolenou variantu/

Podpis zgjemce: ..........cccoceennnnee Datum a razitko vysilajici organizace: ....................

Poznamka:

Pocet zajemcti z jedné vysilajici organizace je omezen max. 3 osobami.

Zajemci budou do 19.B&hu Socialné psychologického vzdélavani podzim 2013 tazeni podle data doslé
prihlasky.

Jde o predbéznou ptihlasku, jeji storno nema pro zajemce i vysilajici organizaci zadné dusledky.

Uhrazeni platby pied zacatkem programu slouzi jako blokace mista ve vycvikové skupiné

Vyplnénou ptihlasku zaslete na adresu: RESOCIA o.s. Domazelice 36, 751 15 Domazelice, nebo na e-mail:
resocia.spurny@seznam.cz

Dalsi informace prubézné na www.resocia.cz
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