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1 UVOD

V piedkladané zavéreéné praci se zabyvam navrhem projektu komunitni zahrady pro mésto
Ceské Budgjovice. Po vyznamnych pozitivnich ohlasech, které komunitni zahrady shledaly
v jinych méstech, povazuji jeji zalozeni v Ceskych Budgjovicich za perspektivni krok, ktery
zahrne vlastni produkci ovoce, zeleniny a kompostu, c¢ili casteCnou potravinovou
sobé&stacnost, a soucasné se zaslouzi o zlepSeni vztahti mezi ob¢any a vytvoreni komunity se

spole¢nym z&jmem.

Na zaklad¢ zkuSenosti jiz zab&hnutych zahrad jsem navrhla projekt, ktery je vytvaren
s ohledem na charakter a mistni moznosti ve mésté¢ a do budoucna je jeho cilem spoluprace
S jiz existujicimi organizacemi a spolky, které se zabyvaji rozvojem regionu, zivotnim
prostfedim a zahradkaistvim. Cilem je tedy nejen vlastni zahradni¢eni a péstovani ovoce a
zeleniny, ale také propojeni obyvatel Ceskych Bud&jovic mezi sebou a dale s mistnimi

komunitami.

Budovani sousedskych vztahtl, poznavani jinych obéanli mésta a spolecna prace a ¢innost dale
ptinasi benefity jako vétsi zajem o aktivni zapojeni se do ¢innosti mésta a ucasti na kulturnich
a spolecenskych akcich, celkové vlidn€jsi atmosféru a jak se ukéazalo diky zkuSenostem ze
zahrani¢i, komunitni zahrady pomahaji také sniZovat kriminalitu a vandalismus ve svém

okoli.



O komunitnich zahradach

Komunitni zahrada je prostor slouzici k péstovani ovoce a zeleniny, jez sdili urcita skupina
lidi, obvykle obyvatelé¢ stejného mésta ¢i ¢tvrti, a spoleCnymi silami zahradu obhospodaiuji.
Z vlastniho presvédceni je zakladaji aktivni jednotlivci a obcanska sdruzeni a snazi se touto
cestou vyuzivat predev§im opusténa, bezGiéelna prostranstvi. Sance zahradni¢it, znamené pro
obyvatele mést, ktefi nemaji moznost vlastni zahrady, motivaci a zdjem o ptvod potravin a o

zivotni prostiedi.

Historie komunitnich zahrad

Historie komunitnich zahrad saha az do obdobi kolem roku 1820. V této dobé byly zakladany
zahrady v zapadni Evropé a Velké Britanii pro ob¢any, ktefi pfisli v disledku industrializace
o praci a obzivu. Pozd¢ji byly rozsiteny také do Ameriky, jako podpora pro nezaméstnané. Po
prvni svétové valce byly v dobé hladu a nouze komunitni zahrady podporovany i statem,
zejména v Némecku ¢i ve 30. letech minulého stoleti v Americe. Ackoli v Ceské republice se

jedna o pomérné novy trend, ve méstech jako jsou Berlin, Liverpool, Pafiz nebo Londyn se

komunitni zahrady tési velice Siroké oblibé a zdjmu dlouhou dobu.

PtekdZkou pro jejich rozvoj vnas$i zemi je predev§sim nalezeni vhodného mista pro
vybudovani zahrady, pocatecni rozpaky obyvatel uskutecnit néco nového a neobvyklého a
V neposledni fad¢ finance. Neékteré jiz zabéhnuté projekty ziskaly penize z grantl od
méstskych ¢asti a od sponzord, pfesto je vétSina nakladl zatim tvofena ¢lenskymi piispévky

uzivateld zahrady.

Typy komunitnich zahrad

Komunitni zahrada mize byt vybudovana dle dvou zékladnich modeld. Prvni z nich je
zaloZen na existenci plochy k péstovani ve volném terénu. Ta je dale rozd€lena na jednotlivé
zahony uréené k pfimému péstovani. Druha moznost je vyuzivana ptredev§im v centrech
velkych mést, kde je o klasické zahony nouze. Rostliny se pé&stuji v nadobach, pytlich nebo za
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pomoci popinani po konstrukci. Tento model je tedy prakticky mobilni, nadoby Ize
pfemistovat, mimo sezénu zahradu zcela zrusit a material uskladnit a model 1ze vyuzit napft.

na vybetonovanych prostorach mezi obytnymi budovami.

Piiklady komunitnich zahrad v Ceské republice a ve svété

Myslenka komunitnich zahrad se v Cechach nejprve ujala ve velkych méstech. Jednou z
prvnich byla napt. komunitni zahrada Kuchyika, kterd vznikla na Praze 8 vroce 2013

Z vlastni iniciativy vlastnik pozemku.

Zahrada sdilend predevsim obyvateli Prahy 8 vznikla v byvalé zahradkarské kolonii, ktera
byla priblizné sedm let opustéena. Byla doslova vyhrabdna ze zbytku zahrddek a starych
chatek, a to diky ochoté, podpore a mechanizaci majitelii pozemku rodiny Zabranskych a také
diky nadsSeni a vytrvalé praci clemii zahrady. Z ruin zaniklého zahradniceni vytvarime
postupné zahradu, ktera bude krasna a prinosna pro lidi i prirodu. Budeme zde
provozovat environmentalné Setrné, socidalné odpovédné a ekonomicky udrzitelné

zemedelstvi.(Kuchyrika)

Dalsi prazskou, jiz zabéhnutou komunitni zahradou, je KOKOZA, ktera se v prib&hu své

existence stihla navic diky vysokému zajmu o Clenstvi rozruist o nové prostory.

KOKOZA letos nabizela moznost zahradnicit celkem na trech mistech. Byla to jiz zminovana
docasnd zahrada v Praze 4 a dve, které existuji jiz néjaky cas, jedna v Praze 11 v ulici
Vidimova na pozemku byvalé materské Skolky, v niz nyni sidli urad této méstske casti, a druha
u Kulturniho centra Zahrada. Netradicni aktivitou byla pop-up zahrada na Arkadach, kterd

vznikla na zdkladeé smlouvy o marketingové spoluprdaci. Smyslem bylo dokdzat, Zze méstska
zahrada muze byt i na vystérkovaném pozemku u obchodniho centra. ,,U projektit ve verejném

prostoru je velka pridana hodnota, ze vam dovoli si hrat. Pro¢ viemu davat konkrétni smysl?
Lidé na pop-up zahradu reagovali pozitivné, zajimali se o moznost zapojit se do péstovani.
Zelen usnadnuje komunikaci, lakd ostatni. Existuji i vyzkumy, které tvrdi, Ze v okoli

komunitnich zahrad klesa kriminalit., * (Jungovd, 2014).

V zahranici viak komunitni zahrady nejsou viibec Zadnou novinkou. Puvodné byly budovany
zejména za ucelem zdroje obzZivy a spojitost s budovanim spolecenskych vztahu ziskaly az
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pozdeji. Méstské nebo komunitni zahrady hraji v celosvétovém kontextu velmi zajimavou roli
spojenou prakticky vzdy s obdobim krizi. Jiz behem krize konce 19. stoleti se v zdapadnich
meéstech zakladaly méstské zahrady k zajisteni doddavek potravin nezamestnanym délnikiim,
kterym navic poskytly smysluplnou praci. V obdobi dvou svétovych valek pak méstské zahrady
zazivaly primo renesanci. Je az k nevire, Ze behem 2. svétove valky poskytly americké méstské

zahrady 40 % zeleniny spotiebované v té dobé na uzemi USA (Bajerova, 2014).

2 PROJEKT KOMUNITNI ZAHRADY V CESKYCH BUDEJOVICICH

Cile projektu:

e zlepseni kultury prostranstvi pozemku na sidlisti Vitava, jeho revitalizace a obnova
e zlepSovani sousedskych vztahti a komunikace

e podniceni zajmu obcanti o déni v jejich méste a aktivni ti¢asti na jeho chodu
e vytvofeni prostoru pro péstovani vlastnimi prostfedky a usilim

e motivace obCani k zajmu o lokalni a organické potraviny a jejich pivod

e edukace déti, probuzeni zajmu o ptirodu

e udrZzovani a budovani zelenych ploch ve mésté

e zajiSténi vlastniho ovéteného zdroje ovoce a zeleniny

e absence pesticidi, herbicidii a chemickych hnojiv v potravinach

e vyuziti bioodpadu diky kompostovani

e vyuziti deStové vody

e bioodpad do zahrady mohou pfinést i ti, ktefi se jinak na jejim chodu nepodili

e ukdzat iniciativu a obCant vybudovat si néco vlastnimi silami



e moznost prodeje vypéstkil na mistnich trzich
e vytvofeni prostoru pro dal$i spolecenské aktivity a akce

e zkrasleni daného mista vysadbou kvétin

Divody k vybudovani komunitni zahrady v Ceskych Budg&jovicich

Zahradni¢eni ma v Cechach vseobecné dlouhou a silnou tradici. V minulosti existovalo
mnoho zahradkaiskych kolonii, které zacaly vlivem urbanizace zanikat. V soucasné dobé¢ vsak
stoupa poptavka po organickych, lokdlnich surovinach, diky kterym se rozsitfila farmaiska
trzisté a prodej tzv. bedynek, ale do obliby se také opét dostava samotny koni¢ek zahradni¢eni
a traveni volného Casu v pfirodé. Vybudovani komunitnich zahrad pfispiva dale k rozsifeni
zelenych ploch ve méstech. Ptirozena lidska potieba sdileni a spoluprace byla v poslednich

letech potlacovana svétem virtualnim a moznosti individualizace.

Diky témto moznostem nabylo mnoho lidi zkuSenosti a uvédomilo si, Ze je to naopak tdhne do
spoleCnosti a maji potfebu ji aktivné vytvaret, podilet se na spole¢né véci a necitit se
osamoceni. Komunitni zahrady davaji prostor nejen pro péstovani vlastnich plodin, ale i
mezilidskych vztahti a uéeni komunikace. Jsou urceny vSem vékovym kategoriim, star$i a
zkuSend generace predava své zkuSenosti mladym lidem, ktefi je dale rozvijeji a mohou je

predat svym détem.

Cilova skupina, na kterou je projekt zamé&fen

Komunitni zahrada je oteviena vSem vékovym kategoriim. Mezi zdmé&ry projektu patii vyuziti
znalosti star$i generace, kterd mtze své zkusenosti predat mladym lidem a ti vychovavat své
déti kzajmu a péci o piirodu. Komunitni zahrada poskytuje do budoucna moZnost
vybudovani prostoru na hrani pro déti a spolecného zazemi k riznému vyuzivani viemi jejimi

uzivateli.

Zapojit se miize kdokoli, tedy 1 naprosty novacek v oboru zahradniCeni a péstovani, jelikoz

komunitni charakter zahrady zajiSt'uje vzajemnou vypomoc. Projekt je ur¢en vSem, kteii maji
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zajem nejen o péstovani vlastni zeleniny i ovoce, ale také o vyuziti prostoru Kk traveni volného

Casu, coz mohou vyuzit napf. rodi¢e na matetské dovolené nebo obcané v penzi.

Potencionalni prostor k vystavbé komunitni zahrady

Komunitni zahrada nevyzaduje vzdy existenci zahonu tak, jak ho zndme z bézné praxe.
Protoze péstovani v nddobach je mozné i na betonovém, dievéném, kovovém C¢i jiném
povrchu, zvolila jsem pro jeji vybudovani vybetonovany prostor na sidlisti Vltava, ktery
ohranicuji ulice Dlouha a FrantiSka Ondficka. V okoli mista se nachdzeji panelové domy,
obchody, restaurace a také prodejna farmatskych potravin, jez by méla ptilakat obyvatele se
zajmem o ovoce a zeleninu z vlastni produkce. Do budoucna existuje navrh na vlastni vyrobu

dfevénych boxt. Cely prostor, na kterém se bude péstovat, se ohrani¢i dfevénym plotem.

Princip fungovani komunitni zahrady, jeji vybaveni a finan¢ni naklady

Provoz zahrady funguje od jara do podzimu a pfesné datum otevieni a ukonceni sezény se

vzdy odviji od momentalniho stavu pocasi.

V zékladu navrhu projektu komunitni zahrady se pocita s dvaceti péstitelskymi jednotkami,
tzn. dvacet velkoobjemovych pytli z polypropylenové tkaniny. Jeden vak mize dle dohody
sdilet vice uzivatelii zahrady a soucasné¢ je mozné, aby si jedna osoba pronajala vice vakd.

Finan¢ni néklady na jednu kompletni péstitelskou jednotku:

velkoobjemovy vak Big Bag 170ke
dfeveéna paleta na podlozeni vaku 120k¢/ks
zahradnicky substrat 1501 249ke




Vybaveni zahrady a ndklady na ztizeni spole¢nych prostor:

dfevéna ohrada 230k¢/m
zahradni domek 10.000k¢
sada zahradniho nafadi po 3ks (2x) 200k¢/ks
kosté pramyslové (2x) 80k¢/ks
lopata hlinikova (2x) 160k¢/ks
sud na destovou vodu, objem 2201 700k¢
konve na zalévani 12,5 1 (5x) 125k¢

voda na zalivku v piipad¢ nedostatku destové vody 79,22k¢/ m3

Uvedené ceny jsou praimérné ceny daného produktu na trhu.

Ptedpokléddané celkové ndklady na zfizeni komunitni zahrady o vyméfe 30m2 jsou vycisleny
na 18 000k¢. Dalsi finan¢ni ndklady jsou zavislé na poctu jednotlivych péstitelskych jednotek,

pficemz naklady na jednu jednotku ¢ini 550k¢.

Naklady, které jsou v rezii kazdého péstitele:
e sazenice a semena rostlin

e zahradnické naradi, jeZ se nevyskytuje ve spolecném vlastnictvi

Beznékladové polozky k volnému vyuZzivani:
e deSt'ova voda na zalivku

e kompost



Vypéstované plody budou vyuzity dle vzajemné dohody vSech péstiteli a mohou byt
zuzitkovany spolecné, rozdéleny rovnym dilem, nebo zpracovany piimo osobou, jez je

vypéstovala.

PéCi o pronajatou péstitelskou jednotku provadi kazdy ¢len individudlng€, spole¢né prostory
zahrady, zahradni domek a okoli je udrzovano spolecnymi silami. VSichni uzivatelé zahrady
jsou zavazani zGcastnit se kompletace zahrady na zacatku sezony a jeji dekompletace a uklid

prostoru na konci sezony.

Pfispét chodu komunitni zahrady budou moc i1 lidé zven¢i, a to podilenim se na
kompostovani. Dle serveru Kompostuj.cz tvoii 40 % domaciho odpadu bioodpad, ktery
V bézné méstské domdacnosti nelze dale recyklovat a tim padem uz nema jiné vyuziti. Nabizi
se tedy moznost odnaset bioodpad do komunitni zahrady, kde bude uréen ke kompostovani.
Kompost je zcela ptirodni hnojivo, které lze pouzit k dalSimu péstovani rostlin. Diky tomu
zahrada za nulové naklady ziska vlastni zeminu a nebude nutné ji kupovat a soucasné¢ na

skladky poputuje méné odpadk.

Ziskani finan¢nich prostredki

Finan¢ni zabezpeceni bude zajisténo provoznim poplatkem od uzivatelli zahrady, jeZ bude
pfesné stanoven po zjisténi jejich poctu a po dohod¢ v komunité, co se bude péstovat a v jaké
mife. Pfedpokladana vyse piispévku ¢ini 500k¢ za vyuzivani jedné péstitelské jednotky za
jednu sezénu. Uzivatel mad moznost pronajmu vice jednotek. Kazdy péstitel dale zaplati
piispévek 500kE za sezonu, jez bude slouzit jako vratna zédloha a zaruka ohleduplnosti

Vv zachdzeni s majetkem komunitni zahrady.

Dalsi finance lze ocekavat v podobé sponzorskych darti a z ptipadného projede produktii

zahrady.

Zakladni myslenkou komunitni zahrady je zabezpecit si co nejvice prostiedkil vlastni cestou a
produkci. Diky tomu zahrada pftispiva k recyklaci bioodpadu, vyuziti destové vody a

zuzitkovani napf. nddob a obalovych materidli a dale vede své uzivatele k tvlrci Cinnosti a
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zapojeni se do chodu projektu podle svych napadii a dovednosti. To znamena napi. vlastni
vyroba oploceni ze starych dfevénych palet, dale vyroba kompostéru a dievénych boxi

k péstovani.

Naradi, material pottebny k péstovani, (jako jsou nadoby, pytle, boxy, zemina, dievéné palety
na podlozeni nadob apod.) a dalsi véci, které lze v zahrad¢ vyuzit, mohou uzivatelé zahrady

vlozit do spolecného vlastnictvi misto Clenského prispévku.

Spolky a organizace v Ceskych Budgjovicich k ptipadné spolupraci:

Vycet spolkil, jez ptisobi na poli ekologie, zahradkarstvi a péstovani ¢i provozuji aktivity

obyvatel mésta, jez by mohly potencionalné naleznout s komunitni zahradou spolecny zajem.

Cesky zahradkaisky svaz

o JihoCeska krajska organizace CUS

e Stanice Pomoc piirodé¢

e Konicek o.p.s.

e Obcanské sdruzeni LSM

e Spolek pro rozvoj regionu

e Mistni ak¢ni skupina SdruZeni Riize

e OkraSlovaci spolek mikroregionu Vltavotynsko o.s.
e Obcanska iniciativa pro ochrnau Zivotniho prostiedi
e Juniperia z.s.

e Farmafské centrum Vltava o.s.

e C(Calla
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e Ekologos o.p.s.
e Svazek Blata

e JihocCeska univerzita v Ceskych Bud¢&jovicich, zejména ptirodovédeckd a zemédélska

fakulta

e SOS veterinarni, mechanizacni a zahradnicka a Jazykova Skola s pravem statni jazykové

zkousky

Propagace

Komunitni zahrady se v poslednich letech staly mimo jiné modernim trendem. Z toho vyplyva
velky zajem o Clenstvi v nich a vznik stale novych komunitnich zahrad. Tyto aspekty
ptidavaji na pravdépodobnosti, ze komunitni zahrada ma Sanci na Gspéch v jakémkoli mésté,

Ceské Budgjovice nevyjimaje.

Projekt komunitni zahrady by se mél do podvédomi vefejnosti dostat hlavné na misté, které
ma spojitost se zahradnicenim, setkadvanim lidi a s lokalnimi potravinami. Ide4dlnim mistem,
kde najit zdjemce o vyse zminéné, je tedy trh. V Ceskych Budgjovicich je provozovan Trh U
vrby, farmarsky trh v pasdZi obchodu Terno a trh na Piaristickém namésti a mimo to
nepravidelné trhy potfddané ke konkrétnim pfileZitostem. Oblibé ve mésté se teési také
farmai'ské obchody a prodejny zdravé vyzivy. Lze tedy pocitat se zdjmem obéanti Ceskych
Budégjovic o plivod potravin, mistni produkty a jejich ndkup tzv. ze dvora a proto je vidén

smysl propagace komunitni zahrady pravé na téchto mistech.

Protoze v Ceskych Bud&jovicich existuje fada obanskych sdruzeni a spolkil se zajmem o
pfirodu, ochranu a obnovu krajiny a podporu spolecenskych aktivit mistnich obyvatel,
nalezeni zajemct o komunitni zahradu se tedy predpoklada i v téchto sdruzenich a propagace

by méla probehnout v rdmci osobniho setkani.

Dale je v planu vyuzit moznosti a sily socidlnich siti, vytvofeni plakatl a jejich vylepeni na

vetejné plochy a vyvinuti vlastnich webovych stranek komunitni zahrady.
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Dalsi potencionalni aktivity komunitni zahrady

Prostor komunitni zahrady umoznuje potradat rizné tematicky ladéna setkéani, besedy, odborné
piednasky nebo workshopy zaméfené napt. na vzdélani se v oblasti zahradni¢eni a sdileni
zkuSenosti a napadli mezi uzivateli. Zalezi na dohod¢ zucastnénych, kdo miize byt pozvan a
jaka témata lze probirat. Dalsi zptisob vyuziti mista, je pro déti. Ty jsou do komunitni
zahrady zvany zejména kvali mozZnosti spatfit na vlastni oci, jak se péstuje zelenina od
semene az po sklizen, coz jim praktickou cestou umozni poznat fungovani ptirody.
V prostorach zahrady je mozné usporadat grilovani, zahrat si hry a v nadmétech na dalsi

spoleCenské aktivity ze strany uzivateld zahrady se meze nekladou a budou velmi vitané.
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3 ZAVER

Projekt komunitni zahrady v Ceskych Bud&jovicich povazuji za namét, ktery by mél byt
piedstaven mistnim obCanim ke zhodnoceni a vyjadieni se. Jelikoz v jinych méstech jsou
komunitni zahrady oblibené, vyhleddvané a u mnohych z nich poptavka prevysuje nabidku,

domnivam se, Ze i v Ceskych Bud&jovicich ma projekt potencial.

Vzhledem k tomu, Ze ve mésté je minimum moznosti (jako napf. moznost koupé ¢i pronajmu
pozemku Vv zahradkaiské kolonii), k vypéstovani vlastniho ovoce a zeleniny, ocekavam od
ceskobudéjovickych obyvatel zdjem o ¢lenstvi a podileni se na rozvoji zahrady. Pii mnozstvi
nejriizngjsich zajmovych sdruzeni, jez v Ceskych Bud&jovicich pisobi, 1ze piedpokladat, Ze

mistni maji téz zajem o sdruzovani, komunikaci a podnikani spole¢né ¢innosti.
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