1. Pravidla Setrné sebeobrany

Cil vzdélavaci aktivity:
Umoznit u€astnikiim kurzu zvladnout jednani osoby, které je poskytovana socialni sluzba, ktera ohrozuje jeji zdravi a zivot nebo zdravi a zZivot jinych fyzickych
osob, v€etné pravidel Setrné sebeobrany.
e Seznamit uCastniky s technikou fyzickych tchop( a jeji procvi¢eni.
e Seznamit s UCastniky s pfiklady situaci, ve kterych je vhodné techniku fyzickych uchopt uplatnit.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Problémové chovani a omezeni svobody uzivatele z pohledu prava (teoreticka ¢ast), pravidla Setrné sebeobrany — fyzické uchopy (prakticka ¢ast).

Pocet ucastnikd v 1 béhu kurzu: 15
Pocet béh kurzu: 12
Celkovy predpokladany pocet tcastnikt: 180

Indikator pro kurz: 180 uspésnych u€astnikd kurzu
Dil¢i indikator (pocet ispésnych uc¢astniki na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 1.596.960,- K& véetné DPH
Naklady na pfimou podporu: 878.220,- K¢ véetné DPH
CELKEM: 2.475.180,- K& v&etné DPH
Pfima podpora — kalkulace a odlivodnéni:

Podrobna specifikace jednotlivych vzdéldvacich aktivit

Priloha ¢. 1 Zaddvaci dokumentace

. . . Pocet Pocet . o . . &L 15t Prima Prima
e Fezsiliealn ucastnikti v | Pocet béhti | ucastniku Fff)cet dny Poces d?u il aliy podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh V misté celkem .. -
béhu celkem ubytovani stravovani
Pravidla
Setrné 56 15 12 180 7 0 84 428 400 K& | 449 820 K¢
sebeobrany
osoba
" . (uéastnik)/béh: a5 g
Pfima podpora jednotka 3+4dny 180 ucastniku
(5 noclehti)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 2 380 Ké 428 400 K&




Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 2 499 K¢ 449 820 K&

Projekt pocita s realizaci 12 béh(l kurzd v rozsahu 56 hodin v délce 7 dnl (1 kurz — béh) realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatiiovana v celém rozsahu.

Tento zpusob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvéd¢il. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci &asti dne, vy3Si mira oprosténi od bé&znych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni Fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odGvodriuje nedostatek finanénich prostfedk(, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatellim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalithiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaiji kritériu cen v misté obvyklych.

2. Prvni pomoc a zdravotnické minimum

Cil vzdélavaci aktivity:
Seznamit ucastniky s prvni pomoci nejen teoreticky, as vyuzitim ddkladného nacviku ziskané védomosti upevnit.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Nacvik prvni pomoci - neodkladna resuscitace v terénu bez pomucek a pfi nezkuSenosti zachrance, nacvik rychlého zhodnoceni situace - vilastni resuscitace,
zduraznéni psychického dopadu na osobnost zachrance a nutnosti jeho nasledného feSeni. Nezbytné je vyuziti trenazérnich pomucek pro nacvik Zivot
zachranujicich stavl; Zdravotni minimum, zmény zdravotniho stavu klienta, rozpoznani pfiznaku, ziskani dovednosti pro provedeni zakladni oSetfovatelské
intervence a poskytnuti zakladni (laické) pomoci klientovi.

Pocet Uc€astnikl v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béha kurzu: 12

Celkovy predpokladany pocet tucastnikt: 180

Indikator pro kurz: 180 uspéSnych ucastnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych uc¢astnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 850.500,- K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 0,- K&

CELKEM: 850.500 K¢&

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:



s . . Pocet Pocet - o - . &L 15t Prima Prima
Tematicka | Pocethodin | ..o kv | Poget bshi | ucastnika REELE el | SLElEEny | eaee | pad e
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem L. L
béhu celkem ubytovani stravovani
Prvni pomoc a
zdravotnické 40 15 12 180 0 5 60 0 Ke 0 Ke
minimum

Projekt pocita s realizaci 12 béhl kurzd v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnua (1 kurz — béh). Tato vzdélavaci aktivita nema podobu vyjezdu, pfima podpora zde
tedy uplatnéna neni.

3. Psychiatrické minimum

Cil vzdélavaci aktivity:

Seznamit ucastniky se zakladnimi informacemi z oborl psychiatrie a psychologie potfebnymi k praci s psychiatricky nemocnymi klienty.
e Predstavit praktické informace o systému péée o lidi s duSevni nemoci v Ceské republice, pfiznacich, klasifikaci a Ié¢bé& dusevnich poruch.
e Predstavit specifika prace s uzivateli s duSevnim onemocnénim.

Obsah vzdélavaci aktivity: .
Pfedmét psychiatrie, Uloha psychiatra, organizace psychiatrické pécée v CR, symptomatologie a diagnostika dusevnich poruch, metody lé¢by duSevnich
poruch, multidisciplinarni spoluprace.

Pocet uc€astnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béha kurzu: 17

Celkovy predpokladany pocet ucastniku: 255

Indikator pro kurz: 256 uspésnych u€astnikl kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 982.005,- K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 303.450,- K¢ v&etné DPH
CELKEM: 1.285.455,- K& v&etné DPH

PFima podpora — kalkulace a od{ivodnéni:

s = n Pocet Pocet - . . . i Prima Prima
U, HREEs (el ucastnikt v | Pocet béhti | ucastniku l?.ocet dny Poce! drv1u heliEreny podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh V misté celkem .. -
béhu celkem ubytovani stravovani
Psychiatricke 32 15 17 255 2 2 68 121380 K& | 182 070 K&
minimum




osoba
Pfima podpora jednotka (Gc€astnik)/béh:
podp 2 dny 255 Giéastnikd
(1 nocleh)

Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K¢é 476 K& 121 380 Ké
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K& 182 070 K&

Projekt pocita s realizaci 17 béhl kurzl v rozsahu 32 hodin v délce 4 dna (1 kurz — béh), z téchto 4 dnl budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplatiovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvéd¢il. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi u€astniky i po skon€eni vzdélavaci €asti dne, vy38i mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

Pfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlvodriuje nedostatek finanénich prostfedk(, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalithiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaiji kritériu cen v misté obvyklych.

4. Aktivizaéni, vychovné a vzdélavaci techniky

Cil vzdélavaci aktivity:

Seznamit uc€astniky s moznostmi aktivizace uzivateld socialnich sluzeb, pfedstavit moznosti vyuziti rozmanitych aktivizaCnich technik a prvkd terapii
(ergoterapie, arteterapie, muzikoterapie) ve vztahu ke specifickym cilovym skupinam uzivatelll a s moznostmi podpory rozvoje socialnich a pracovnich
dovednosti a celozivotniho u€eni specifickych cilovych skupin.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Pohybova aktivizace klientli socialnich sluzeb. Moznosti vyuziti terapii v socialnich sluzbach. Rozvoj socialnich a pracovnich dovednosti. Celozivotni
vzdélavani.

Pocet uc€astnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béhua kurzu: 11

Celkovy predpokladany pocet ucastniku: 165

Indikator pro kurz: 165 Uspésnych ucastnik kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych uc¢astnika na 1 béh): 15



Predpokladané naklady: 1.465.365,- K¢ véetné DPH
Naklady na pfimou podporu: 333.795,- K¢ véetné DPH
CELKEM: 1.799.160,- K& v&etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

s . . Pocet Pocet - o - . &L 15t Prima Prima
EEWEE Fezsi e ucastnikii | Pocet béhii | ucastniku I?_ocet dny Pocet’ d?u shelslelny podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh Vv misté celkem f . L.
v béhu celkem ubytovani stravovani
Aktivizacni,
“TENIO 48 15 11 165 3 3 66 157 080 K& | 176 715 K&
vzdélavaci
techniky
osoba
Pfima podpora jednotka (ucaztrél:zllbeh: 165 aucastnika
(2 noclehy)
Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K& 952 Ké 157 080 K¢é
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 1071 K& 176 715 K&

Projekt pocita s realizaci 11 béhd kurzl v rozsahu 48 hodin v délce 6 dnu (1 kurz — béh), z téchto 6 dnu budou 3 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplathovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi UCastniky i po skonceni vzdélavaci Casti dne, vysSSi mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlvodriuje nedostatek finanénich prostfedk(l, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To
se projevuje i v omezenych finan€nich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik( zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

5. Zaklady fyzioterapie

Cil vzdélavaci aktivity:
Seznamit u€astniky s moznostmi fyzioterapie.




o Predstavit fyzioterapeutické metody

¢ Umoznit nacvik praktického uplatnéni prvkl fyzioterapie pfi praci s uzivateli socialnich sluzeb.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Uvod do problematiky, zaklady anatomie, fyzioterapeutické metody; prakticka cviéeni.

Pocet uc€astnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 6

Celkovy predpokladany pocet ucastnikl: 90

Indikator pro kurz: 90 uspésSnych u€astnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 526.230,- K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 257.040,- K& véetné DPH
CELKEM: 783.270,- K& v¢etné DPH

PFima podpora — kalkulace a odlivodnéni:

s . . Pocet Pocet - o . o T Prima Prima
Tematicka | Pocethodin | ygastnik v | Pocetbshi | ugastnika |  oceldnd | Pocet ond S"C‘;'I'l‘(’;r?]"y podpora/ | podpora/
béhu celkem vl ubytovani stravovani
fyfiz't‘:ggie 32 15 6 90 4 24 128 520 K& | 128 520 K&
osoba
Pfima podpora Jeemete (ucaslltrél:))//beh: 90 ucastniku
(3 noclehy)
Ubytovani pro
Géastniky osoba/den | 476 K& 1 428 K¢ 128 520 K&
Stravné pro
Gcastniky osoba/den | 357 K¢ 1428 K& 128 520 K¢

Projekt pocita s realizaci 6 béhu kurzi v rozsahu 32 hodin v délce 4 dna (1 kurz — béh) realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je

pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.




Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi Ucastniky i po skonceni vzdélavaci ¢asti dne, vySSi mira opro$téni od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odGvodriuje nedostatek finanénich prostfedku, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroja. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

6. Vyuzivani kompenzacnich pomticek pro osoby s omezenim pohybu

Cil vzdélavaci aktivity:
Seznamit ucastniky s moznostmi kompenzacnich pomUcek pro osoby s omezenim pohybu.

e Seznamit s typy kompenzacénich pomucek, jejich funkcemi, procesem vybéru a zpUsoby Upravy prostiedi.
e Umoznit ucastnikim nacvik pouziti kompenzacnich pomucek.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Kompenzacéni pomucky pro osoby s omezenim pohybu - typy, funkce, ziskavani kompenzaénich pomucek, vybér kompenzaénich pomucek, Upravy prostredi,
prakticka cvieni - nacvik pouziti kompenzaénich pomucek.

Pocet ucastnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet ucastniku: 60

Indikator pro kurz: 60 uspésnych ucastnik(l kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 176.280,- K& véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 71.400,- K& v€etné DPH

CELKEM: 247.680,- K& v&etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

_ . . Pocet Pocet - o - o T Pfima Prima
EEIE Hetees e Ucastnikt v | Pocet béhti | ucastniki F"pcet dny Pocet d{\u shelslely podpora/ podpora/
oblast kurzu = vyjezdu/béh Vv misté celkem o . L.
béhu celkem ubytovani stravovani




Vyuzivani
kompenzacnich
pomucek pro

16 15 4 60 2 0 8 28 560 K¢ 42 840 K¢
osohby
S omezenim
pohybu
osoba
Pfima podpora jednotka (ucasztr(ljlrl]())llbeh: 60 ucastniku
(1 nocleh)
Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K& 476 K¢ 28 560 K¢
Stravné pro
Ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K¢ 42 840 K¢

Projekt pocita s realizaci 4 béhu kurzl v rozsahu 16 hodin v délce 2 dnu (1 kurz — béh) realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi u€astniky i po skonéeni vzdélavaci €asti dne, vy38i mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odivodnuje nedostatek finanénich prostfedkl, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpFistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

7. Specifika prace s klienty s mentalnim postizenim

Cil vzdélavaci aktivity: Prohloubit znalosti a dovednosti U¢astnikl pro praci s uzivateli s mentalnim postizenim.
e Predstavit specifika osobnosti s mentalnim postizenim.

e Predstavit moznosti rozvoje osob se zdravotnim postizenim a nastroje podporujici jejich socialni zaclefiovani ve vSech sférach zivota (vzdélavani,
prace, volny ¢as).

Obsah vzdélavaci aktivity:



Specifika jednotlivych stupfii mentalnich handicapu a jejich potfeb, specifika osobnosti s mentalnim postizenim, vzdélavani, profesni pfiprava, zaméstnavani,

volny Cas.

Pocet uc€astnikd v 1 béhu kurzu: 15
Pocet béht kurzu: 11
Celkovy predpokladany pocet ucastnikt: 165
Indikator pro kurz: 165 Uspésnych ucastnik( kurzu
Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 645.480 K¢ véetné DPH
Naklady na pfimou podporu: 196.350 K& véetné DPH
CELKEM: 841 830 K& v¢etné DPH
Pfima podpora — kalkulace a odlivodnéni:

s . . Pocet Pocet . o . . R Prima Prima
I, aeceticdin ucastnikti v | Pocet béhti | ucastniki I'-"Pcet dny Poceg d{\u RiClEidny podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem P P
béhu celkem ubytovani stravovani
Specifika
p;ar%ir?tg:ﬁrr:y 32 15 11 165 2 2 44 78540 K& | 117 810 K&
postizenim
osoba
PFma podpora jednotka (“"asz"é':;’ béh: 1 65 ucastnika
(1 nocleh)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 476 K& 78 540 K¢&
Stravné pro
Ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K¢ 117 810 K&

Projekt pocita s realizaci 11 béhu kurzd v rozsahu 32 hodin v délce 4 dnu (1 kurz — béh), z téchto 4 dnd budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplathovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkudenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci &asti dne, vy38i mira oprosténi od béZnych pracovnich povinnosti (vy38i mira
soustfedénosti) a v neposledni Fadé navazovani a posilovani neformainich vztahu.




PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odivodnuje nedostatek finanénich prostfedk(l, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To
se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdrojl. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

8. Psychosocialni prvky prace s klientem

Cil vzdélavaci aktivity:

Seznameni UCastnikd se zaklady poradenstvi a moznostmi vyuziti prvkd psychoterapie pfi praci s uZivateli socialnich sluzeb.
e Predstavit uastnikim pfistup zaméreny na klienta, moznosti a zasady nedirektivni psychoterapie.
e Seznamit uCastniky s procesem supervize ve vztahu ke klientlim i spolupracovnikim.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Pfistup zaméfeny na klienta v socialni praci a poradenstvi vychazejici z potfeb klienta. Nedirektivni psychoterapie. Role a proces supervize v pomahajicich
profesich.

Pocet ucastnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet tucastnikt: 60

Indikator pro kurz: 60 uspésSnych ucastniku kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 445.500 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 221.340 K& véetné DPH

CELKEM: 666.840 K¢& v¢etné DPH

PFima podpora — kalkulace a od{ivodnéni:

A = . Pocet Pocet . o . o (it Prima Prima
UL AU T ucastniki v | Pocet béhti | uéastnikd I?pcet dny Poceg drvru L E I podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh V misté celkem .. L.
béhu celkem ubytovani stravovani
Psychosocialni
prvky prace s 40 15 4 60 5 0 20 114 240 K& 107 100 K&
klientem
osoba
Pfima podpora jednotka (ucasstzlrl'%/beh: 60 ucastnika
(4 noclehy)
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Ubytovani pro

Ucastniky osoba/den | 476 K& 1904 Ké 114 240 K&
Stravné pro

ucastniky osoba/den | 357 K& 1785 K¢é 107 100 K&

Projekt pocita s realizaci 4 béhl kurzd v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnl (1 kurz — béh), realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi Ucastniky i po skonéeni vzdélavaci ¢asti dne, vySSi mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.

PFimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odGvodnuje nedostatek finanénich prostfedku, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatellim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

9. Ergoterapie

Cil vzdélavacich aktivit:
Prohloubit znalosti a dovednosti u¢astnikd v moznostech aktivizace uzivatel socialnich sluzeb prostfednictvim prvk( ergoterapie.
e Predstavit moznosti vyuziti ergoterapeutickych technik ve vztahu ke specifickym cilovym skupinam uzivateld a moznostmi, metodami a procesem
pracovni rehabilitace.
¢ Umoznit u€astnikam prakticky nacvik pouziti vybranych ergoterapeutickych technik.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Uvod do problematiky, analyza aktivity, ergoterapeuticky proces, individualni a skupinova ergoterapie, terapeutické techniky, ergoterapie ve vztahu k
prostfedi, pracovni rehabilitace; prakticka cviCeni.

Pocet uc€astnika v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet tucastnikt: 60

Indikator pro kurz: 60 uspé&sSnych u€astniku kurzu

Dil¢i indikator (pocet ispésnych uc¢astnika na 1 béh): 15
Piedpokladané naklady: 416.340 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 292.740 K& véetné DPH

CELKEM: 709.080 K& véetné DPH

11



Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

. - . Pocet Pocet = . = . &L 15t Pfima Pfima
R Heres [neeln ucastnikt v | Pocet béhti | ucastniki I'iocet dny Poceg d[\u sLeliprely podpora/ podpora/
oblast kurzu % vyjezdu/béh vV misté celkem s S
béhu celkem ubytovani stravovani
Ergoterapie 56 15 4 60 7 0 28 142 800 K¢& 149 940 K&
osoba
. . (G€astnik)/béh: - -
Pfima podpora jednotka 3+4dny 60 ucastniku
(5 noclehti)
Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K& 2 380 K¢ 142 800 K¢é
Stravné pro
Ucastniky osoba/den | 357 K& 2 499 K& 149 940 K&

Projekt pocita s realizaci 4 béh( kurz v rozsahu 56 hodin v délce 7 dnl (1 kurz — béh), realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkudenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skoneni vzdélavaci &asti dne, vy85i mira oprosténi od bé&Znych pracovnich povinnosti (vy38i mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odivodnuje nedostatek finanénich prostfedku, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanCnich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik( zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

10. Arteterapie

Cil vzdélavaci aktivity:

Prohloubit znalosti a dovednosti U€astnikl v moznostech aktivizace a sebevyjadfeni uzivatelt socialnich sluzeb prostfednictvim prvku arteterapie.
e Predstavit moznosti vyuziti arteterapeutickych technik ve vztahu ke specifickym cilovym skupinam uZzivatelu.
¢ Umoznit u€astnikam prakticky nacvik pouziti vybranych arteterapeutickych technik zazitkovou formou.
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Obsah vzdélavaci aktivity:

Uvod do problematiky, arteterapeutické techniky, jejich vyuZiti ve vztahu k jednotlivym cilovym skupinam, skupinova a individudlini arteterapie; zazitkova

forma.

Pocet ucastniki v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet tucastnikt: 60

Indikator pro kurz: 60 uspésnych ucastnik( kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 311.520 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 221.340 K¢ véetné DPH

CELKEM: 532.860 K¢& v&etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

c s . . Pocet Pocet . o . . R Prima Prima
I, FeEEs e/ ucastniktl v | Pocet béhti | ucastniki I'-"Pcet dny Poceg d{\u RiClEidny podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem P P
béhu celkem ubytovani stravovani
Arteterapie 40 15 4 60 5 0 20 114 240 K& 107 100 K&
osoba
Pfima podpora jednotka (G€astnik)/béh:
pocp 5 dni 60 Geastnik
(4 noclehy)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 1904 Ké 114 240 K&
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 1785 K& 107 100 K&

Projekt pocita s realizaci 4 béhl kurzd v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnl (1 kurz — béh), realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je

pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi uc€astniky i po skonCeni vzdélavaci €asti dne, vy$Si mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.




PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odivodnuje nedostatek finanénich prostfedk(l, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To
se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatellim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

11. Muzikoterapie

Cil vzdélavaci aktivity:

Prohloubit znalosti a dovednosti U¢astnikl v mozZnostech aktivizace a sebevyjadfeni uzivatell socialnich sluzeb prostfednictvim prvk({ muzikoterapie.
e Predstavit moznosti vyuziti muzikoterapeutickych technik ve vztahu ke specifickym cilovym skupinam uzivatell a zasady pro jejich pouziti.
e Umoznit ucastnikm prakticky nacvik pouziti vybranych muzikoterapeutickych technik zazitkovou formou.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Uvod do problematiky, muzikoterapeutické nastroje a techniky, jejich vyuziti ve vztahu k jednotlivym cilovym skupinam, muzikoterapie a psychoterapie,
skupinova a individualni muzikoterapie, prostfedi pro muzikoterpii; zazitkova forma.

Pocet ucastniki v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet tcastnikt: 60

Indikator pro kurz: 60 uspésnych ucastnik( kurzu

Dil¢i indikator (pocet ispésnych uc¢astniki na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 311.520 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 221.340 K& véetné DPH

CELKEM: 532.860 K& v&etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

. . . Pocet Pocet . o . . &L 15t Prima PFima
I, FeCEs e/ ucastniktl v | Pocet béhti | ucastniki F"f)cet dny Pocet d{\u G Eh podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem P P
béhu celkem ubytovani stravovani
Muzikoterapie 40 15 4 60 5 0 20 114 240 K& 107 100 K&
osoba
jednotka (G€astnik)/béh:

Pfima podpora

5 dnu

(4 noclehy)

60 ucastniku
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Ubytovani pro

ucastniky osoba/den | 476 K& 1904 K& 114 240 K&
Stravné pro

ucastniky osoba/den | 357 K& 1785 K& 107 100 K&

Projekt pocita s realizaci 4 béhl kurzd v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnli (1 kurz — béh), realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatiiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi Ucastniky i po skoncéeni vzdélavaci ¢asti dne, vysSSi mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni Fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlvodriuje nedostatek finanénich prostfedk(, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdrojl. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpFistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

12. Zvladani psychické zatéze, syndrom vyhoreni, prevence

Cil vzdélavaci aktivity: Predstavit u¢astnikim metody zjistovani a prevence syndromu vyhoreni.
e Seznamit s pfi¢inami vyhofeni.
e Umoznit ucastnikim naucit se rozpoznat pfiznaky vyhoreni.
+ Nabidnout mozZné scénéfe ochrany pfed vyhofenim a strategie zvladani stresu s jejich praktickym nacvikem.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Psychicka zatéz a stres jako soucast pomahajici profese. Zdravotni disledky stresu. Moznosti prevence. Vnitfni a vnéjsi zdroje zvladani stresu. Proaktivni
zvladani zatéZe a stresu. Nacvik strategii zvliadani stresu. Program prevence stresu.

Pocet ucastniki v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 20

Celkovy predpokladany pocet tcastnikt: 300

Indikator pro kurz: 300 uspésnych u€astnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet ispésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 1.795.500 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 357.000 K& véetné DPH

CELKEM: 2.152.500 K¢ v€etné DPH
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Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

s . . Pocet Pocet - o - . &L 15t Prima Prima
UEEUE,E] ezl Ucastnikt v | Pocet béhii | ucastniku I?.ocet dny Pocet d?u helslely podpora/ podpora/
oblast kurzu % vyjezdu/béh Vv misté celkem e o
béhu celkem ubytovani stravovani
Zvladani
psychické
Szy“':]tgrzoer;] 40 15 20 300 2 3 100 142 800 K& | 214 200 K&
vyhofteni,
prevence
osoba
Pfima podpora jednotka (ucasztrél:zl/beh: 300 ucastniki
(1 nocleh)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 476 K& 142 800 K¢&
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K& 214 200 K¢

Projekt pocita s realizaci 20 béhud kurz(l v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnu (1 kurz — béh) z téchto 5 dnd budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplathovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkudenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci &asti dne, vy38i mira oprosténi od bé&Znych pracovnich povinnosti (vy38i mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odivodnuje nedostatek finanénich prostfedkl, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To
se projevuje i v omezenych finanCnich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik( zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.
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13. Zdrava komunikace

Cil vzdélavaci aktivity:

Umoznit u€astnikm osvaoijit si pravidla efektivni komunikace v tymu a Fe$eni konfliktnich situaci.

e Seznamit GUCastniky s nejCastéjSimi pfi¢inami konfliktd a strategiemi jejich feSeni, pfedstaveni zvladani konfliktnich situaci a jejich procviceni.
e Pfedstaveni zakladnich vyjednavacich strategii a jejich procviceni.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Osobnost v socidlnich kontextech a kontextech komunikace.
Komunikace v problémovych situacich. Komunikace v malé socialni skuping, strategie FeSeni konfliktd, mobbing. Zaklady vyjednavani.

Pocet uc€astnika v 1 béhu kurzu: 15
Pocet béhu kurzu: 10
Celkovy predpokladany pocet ucastnikti: 150
Indikator pro kurz: 150 uspésnych ucastnikd kurzu
Dil¢i indikator (pocet ispésnych uc¢astnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 738.750 K¢ véetné DPH
Naklady na pfimou podporu: 178.500 K¢ véetné DPH
CELKEM: 917.250 K¢& v&etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

. . . Pocet Pocet . 5 . o &L 1 ¢ Pfima Pfima
EEEE] HREE [noe T Ucastnikt v | Pocet béhli | ucastniki F"f)cet dny Pocet d{\u shelslely podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem .. P
béhu celkem ubytovani stravovani
AT 40 15 10 150 2 3 50 71400 K& | 107 100 K&
komunikace
osoba
PFma podpora jednotka (“"asz"é':))/’ beh: 450 ucastnika
(1 nocleh)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 476 K& 71400 K&
Stravné pro
Ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K& 107 100 K&
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Projekt pocita s realizaci 10 béhl kurzi v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnud (1 kurz — béh) z téchto 5 dnl budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplatiiovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpusob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvéd¢il. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci €asti dne, vy3Si mira oprosténi od bé&znych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni Fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlivodiiuje nedostatek finanénich prostfedk(l, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalithiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaiji kritériu cen v misté obvyklych.

14. Individualni planovani

Cil vzdélavaci aktivity:
Seznamit Ucastniky kurzu s metodami tvorby individudlnich pland v souladu s platnou pravni Upravou socidlnich sluzeb a metodami individualni prace
s klientem.

o Definovat postaveni uzivatele v socialni sluzbé.

¢ Prfedstavit metodu individualniho planovani.

e Umoznit ucastnikm vytvofit individualni plany a osvojit si metody individualni prace s klientem.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Postaveni uzivatele v socialni sluzbé, tvorba individualnich pland, metoda individualniho planovani.

Pocet ucastnikil v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béha kurzu: 14

Celkovy predpokladany pocet ucastniku: 210

Indikator pro kurz: 210 Uspésnych ucastnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 1.211.910 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 249.900 K& véetné DPH

CELKEM: 1.461.810 K& v€etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:

1A = . Pocet Pocet . o . . T Prima PFima
UELETE LS LR T ucastniki | Pocet béhti | ucastniku I?.ocet dny Poceilz dr)u Sl el podpora/ podpora/
oblast kurzu = vyjezdu/béh Vv misté celkem 2 P
v béhu celkem ubytovani stravovani
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L el 32 ‘ 15 ‘ 14 ‘ 210 2 2 ‘ 56 ‘ 99 960 K& ‘ 149 940 K&
planovani
osoba
Pfima podpora jednotka (ucasztr(ljlrl]())llbeh: 210 ucastnika
(1 nocleh)

Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K& 476 K& 99 960 K¢&
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K& 149 940 K¢&

Projekt pocita s realizaci 14 béhd kurz(i v rozsahu 32 hodin v délce 4 dnu (1 kurz — béh) z téchto 4 dnl budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplathiovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi uCastniky i po skonceni vzdélavaci ¢asti dne, vysSSi mira oprosténi od bé&znych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

Pfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odGvodriuje nedostatek finanénich prostfedk(, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji. To

se projevuje i v omezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdrojl. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb vzdélavani
pracovnik(l zpFistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté obvyklych.

15. Pécée o osoby se zdravotnim postizenim v rodiné

Cil vzdélavaci aktivity:
Seznamit u€astniky s trendy péce o osoby se zdravotnim postizenim v rodiné a zasadami komunikace s rodinou se zdravotné postizenym ¢lenem.
e Predstavit u¢astnikim trendy péce o osoby se zdravotnim postizenim v domacim prostfedi.

o Umoznit ucastnikiim osvojit si pravidla efektivni komunikace s rodinou s ¢lenem se zdravotnim postiZzenim a strategie pro zvladani naro¢nych situaci
v rodiné.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Nové trendy v oblasti pée o0 osoby se zdravotnim postizenim v rodiné. Zvladani naro€nych situaci v rodiné . Komunikace s rodinou se zdravotné postizenym
klientem.
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Pocet ucastnikii v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béh kurzu: 3

Celkovy predpokladany pocet tucastnikt: 45

Indikator pro kurz: 45 uspésSnych u€astnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych uc¢astniki na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 138.510 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 91.035 K& v¢etné DPH

CELKEM: 229.545 K& v¢etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odlivodnéni:

L. . . Pocet Pocet - o - . T Prima Prima
Tematicka | Pocethodin | .. 4 i v | Poget bsha | ucastnika FREEenn | [FeEienn | eellEliclny | egsonr || pedper
oblast kurzu - vyjezdu/béh vV misté celkem L L
béhu celkem ubytovani stravovani
Péce o osoby
Ssoz‘fi;ae"n"l,tm”'\rln 24 15 3 45 3 0 9 42 840 K& 48 195 K&
rodiné
osoba
Pfima podpora jednotka (ucasstrél:zl/beh: 45 uéastniku
(2 noclehy)
Ubytovani pro
ucastniky osoba/den | 476 K& 952 K¢& 42 840 K¢&
Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 1 071K¢ 48 195 K&

Projekt pocita s realizaci 3 béhu kurzt v rozsahu 24 hodin v délce 3 dnu (1 kurz — béh) realizovanych vyjezdni formou. V pfipadé této vzdélavaci aktivity je
pfima podpora uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi u€astniky i po skon€eni vzdélavaci €asti dne, vy3Si mira oprosténi od béznych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztaha.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlivodriuje nedostatek finanénich prostfedkl, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji.
To se projevuje i vomezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb
vzdélavani pracovnikl zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finanéni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté

obvyklych.
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16. Komunikace s klientem s problémovym chovanim

Cil vzdélavaci aktivity:

Umoznit ucastnikdim osvojit si pravidla efektivni komunikace s klientem s problémovym chovanim.
¢ Vymezeni konkrétni skupiny/konkrétnich skupin klientl i¢astnikim a pfedstaveni zasad a principl profesni komunikace.
e Seznamit uCastniky se zasadami t¢inného jednani s vybranou skupinou klientll a nej¢astéjSimi bariérami v komunikaci.

e Umoznit ucastnikim vyzkouset si pfedkladané metody a techniky komunikace v praxi.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Proces komunikace, problémové skupiny klientG/uzivateld, zvladani emoci, schopnost porozumét druhym a sebepoznani, modelové situace.

Pocet ucastnikti v 1 béhu kurzu: 15
Pocet béha kurzu: 5
Celkovy predpokladany pocet tucastnikl: 75

Indikator pro kurz: 75 uspésSnych ucastnikd kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 288.825 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 178.500 K¢& véetné DPH
CELKEM: 467.325 K¢ véetné DPH

PFima podpora — kalkulace a odlivodnéni:

L . . Pocet Pocet . . - o &L 14 PFima Prima
feliEtchs HpeE el ucastnikii v | Pocet béhti | ucastniku F”_ocet dnvu Pocet d'vw Sl ey podpora/ podpora/
oblast kurzu - vyjezdu/béh Vv misté celkem . L.
béhu celkem ubytovani stravovani
Komunikace
. psrc')‘t')'gr‘;ir\‘?ym 32 15 5 75 4 20 71400 K& | 107 100 K&
chovanim
osoba
Pfima podpora jednotka (acastnik)/béh: 75 ucastnikt
podp 2x 2dny
(2 noclehy)
Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K& 952 K¢ 71400 K&
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Stravné pro
ucastniky osoba/den | 357 K& 1428 K& 107 100 K&

Projekt pocita s realizaci 5 béh( kurzt v rozsahu 32 hodin v délce 4 dnl (1 kurz — béh). Pfima podpora je uplatfiovana v celém rozsahu.

Tento zpusob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvéd¢il. Vyhodou je vyména
zkuSenosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci €asti dne, vy3Si mira oprosténi od bé&znych pracovnich povinnosti (vy$Si mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztah(.

PFimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlvodriuje nedostatek finanénich prostfedkl, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji.
To se projevuje i vomezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroji. Cilem je poskytovatelim socialnich sluzeb
vzdélavani pracovnikl zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitfiovat a to i po strance financni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté
obvyklych.

17. Aktualni leqgislativa v socialnich sluzbach

Cil vzdélavaci aktivity:

Seznamit u€astniky se zmé&nami v relevantnich pravnich pfedpisech.
e Prfedstavit zmény v zakoné €. 108/206 Sb., o socialnich sluzbach a souvisejicich pravnich predpisech.
e ZlepSenim pravniho povédomi Uc¢astnikl predejit vzniku pravnich spor(.

Obsah vzdélavaci aktivity:
Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, vyhladka €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, historie
vzniku, pojeti socialnich sluzeb, novelizovana ustanoveni relevantnich pravnich predpisl a jejich prakticky dopad.

Pocet ucastniki v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béht kurzu: 4

Celkovy predpokladany pocet tcastnikt: 60

Indikator pro kurz: 60 uspésnych ucastnik(l kurzu

Dil¢i indikator (pocet uspésnych ucastnika na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 178.680 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 0,- K&

CELKEM: 178.680 K& véetné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:
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. . Pocet Pocet - o - o T Prima Prima
Tematicka Pocet hodin - P - _ - oo Pocet dnt Pocet dnti | Skolici dny
ucastnikil | Pocet béht | ucastnikt » - L podpora/ podpora/
oblast kurzu v béhu celkem vyjezdu/béh vV misté celkem ubytovani stravovani
Aktualni
el 24 15 4 60 3 12 0 K& 0 K&
v socialnich
sluzbach

Projekt pocita s realizaci 4 béhu kurz( v rozsahu 24 hodin v délce 3 dnu (1 kurz — béh). Tato vzdélavaci aktivita nema podobu vyjezdu, pfima podpora zde
tedy uplatnéna neni.

18. Klicové kompetence vedouciho pracovnika

Cil vzdélavaci aktivity: Umoznit ucastnikim osvoijit si poznatky a dovednosti dulezité pro Uspésné vedeni tymu a jeho ¢lenu.
e Predstavit zakladni styly vedeni a typy rozhodovani (vyhody a nevyhody jednotlivych stylt). Pfedstavit role v tymu s dirazem na roli vedouciho tymu.
e Predstavit techniky zvladani zatéZovych situaci v tymu a jejich procviceni.
® Seznamit se zasadami uplatiiovani rovnych pfilezitosti v organizaci.

Obsah vzdélavaci aktivity:

Typologie osobnosti a jeji vyuziti v poznani a efektivni komunikaci s pracovniky, interakce ve skupiné — kooperativhost v manazerské praxi, tymové role,
konflikty a jejich zvladani (podstata, prevence, asertivni zvladani konfliktnich situaci), zatézové situace ve skupiné a jejich zvladani, uplatfiovani rovnych
prilezitosti v organizaci; trénink vybranych profesnich dovednosti.

Pocet uc€astnikd v 1 béhu kurzu: 15

Pocet béhu kurzu: 7

Celkovy predpokladany pocet u€astnikuii: 105

Indikator pro kurz: 105 uspésnych u€astnikld kurzu

Dil¢€i indikator (pocet uspésSnych ucastniki na 1 béh): 15
Predpokladané naklady: 496.130 K¢ véetné DPH

Naklady na pfimou podporu: 124.950 K¢& véetné DPH

CELKEM: 621.080 K& v¢etné DPH

Prima podpora — kalkulace a odivodnéni:
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s . . Pocet Pocet - o - o T Pfima Pfima
Tematicka | Pocethodin | ..o ikiiv | Poget bshi | uastnika EEhE el | SLelEeny | eaer | pad s
oblast kurzu - vyjezdu/béh Vv misté celkem f . C.
béhu celkem ubytovani stravovani
Klicové
k\‘/’;‘;ﬁﬁﬂ? 40 15 7 105 2 3 35 49980 K& | 74 970K
pracovnika
osoba
Pfima podpora jednotka (ucas;l‘(;l:))//beh: 105 acastnika
(1 nocleh)
Ubytovani pro
Ucastniky osoba/den | 476 K¢ 476 K¢ 49 980 K¢
Stravné pro
Ucastniky osoba/den | 357 K& 714 K¢ 74 970 K&

Projekt pocita s realizaci 7 béhl kurz( v rozsahu 40 hodin v délce 5 dnud (1 kurz — béh), z téchto 5 dnli budou 2 dny vyjezdni. Pfima podpora je uplathovana
pouze na tzv. vyjezdni dny.

Tento zpUsob organizace vzdélavacich aktivit (tzv. vyjezdni forma, popf. kombinace) se v pfedchazejicich projektech velmi osvédcil. Vyhodou je vyména
zku8enosti (dobré praxe) mezi ulastniky i po skonleni vzdélavaci &asti dne, vy38i mira oprosténi od bé&Znych pracovnich povinnosti (vy38i mira
soustfedénosti) a v neposledni fadé navazovani a posilovani neformalnich vztahd.

PFfimou podporu ve formé stravného a uhrady ubytovani odlvodnuje nedostatek finanénich prostfedkl, s nimz se poskytovatelé socialnich sluzeb potykaji.
To se projevuje i vomezenych finanénich moznostech, které mohou investovat do rozvoje lidskych zdroju. Cilem je poskytovatellm socialnich sluzeb
vzdélavani pracovnikl zpfistupnit a poskytovanou socialni sluzbu tak zkvalitiovat a to i po strance finan¢ni. Jednotkové ceny odpovidaji kritériu cen v misté
obvyklych.

Monitoring vzdélavacich potreb:

Od pocatku projektu budou priibézné monitorovany vzdélavaci potreby cilovych skupin, coz umoznuje flexibilni reakci v pfipadé zmény
vzdélavacich potieb v podobé navysovani kapacity (po¢tu béhd) vzdélavacich aktivit, u nichz poptavka prevysSuje nabidku a naopak snizovani
kapacity (poctu béhti) vzdélavacich aktivit, o néz je zajem nedostatecny.

Monitoring vzdélavacich potieb bude zajiStovat dodavatel vzdélavacich aktivit ve spolupraci s realizatorem projektu.
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Za timto ucelem bude dodavatel zpracovavat dotazniky hodnotici kvalitu vzdélavaci akce a soucasné zjiStovat dalSi potieby poskytovatell
v oblasti dalSiho vzdélavani a to jak v oblasti odborného vzdélavani zaméreného na prohloubeni a rozsifeni odbornych znalosti a dovednosti

(kvalifikace), tak v oblasti obecnych kompetenci, které zvysuji udrzitelnost zaméstnani. Zpisob a podoba poskytovani vystupa realizatorovi
projektu bude definovana smlouvou s dodavatelem.
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